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Дорогие друзья!

В этом году мы напряжённо трудились и многое сделали. Тренировочная
квартира, сопровождаемое трудоустройство, те новые направления,
которые дают нам повод гордиться нашими общими достижениями,
радоваться успехам, нашим ценностям, которые были и остаются для нас
опорой.

С каждым годом мы остро, отчётливо осознаём: как много в этот период
зависит от нас самих, от нашего настроя на лучшее, нашего стремления
поддержать друг друга словом и делом. Верой в силу сообщества.

Работа на общее дело сплотила семьи,
специалистов, волонтёров, наших партнёров
и всех тех, в ком проявляются самые лучшие 
черты  – солидарность, милосердие, стойкость.

Мы ещё раз доказали, что умеем решать 
самые сложные задачи, которые ещё
недавно казались нерешаемыми. В этом
отчёте прошу вас увидеть судьбы людей,
которые мы смогли изменить.

2023 год навсегда останется частью
истории нашей организации,
а нам предстоит идти вперёд!

ОТ РУКОВОДИТЕЛЯ
“ДОРОГОЮ ДОБРА”

Александр Мошкин,
Председатель РООРДИ “Дорогою добра”
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КТО МЫ И ЧТО МЫ
ДЕЛАЕМ“Дорогою добра” -

организация по-
мощи семьям, где
живут люди
с инвалидностью.

“Мы - команда еди-
номышленников,
которые верят в то,
что в этом мире
важен каждый”. 
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  Создаём уютное, дружественное,
развивающее пространство для
семей с детьми и молодых людей с
ментальной инвалидностью, чтобы
повысить их ресурность и форми-
ровать у них активное желание жить
полноценной жизнью. 

   Делимся опытом, чтобы далеко за
пределами региона, государст-
венные учреждения, НКО, активные
неравнодушные специалисты могли
иметь эффективные инструменты
для помощи людям с ментальной
инвалидностью. 

   Поддерживаем детей с тяжелыми
нарушениями в интернатах региона,
чтобы их жизнь была наполнена
событиями и впечатлениями. 

    Создаём в обществе контекст при-
нятия людей с инвалидностью.
Рассказываем об их успехах и
достижениях, мотивируем и вовле-
каем людей в благотворительность.

     Совместно с другими НКО создаём
систему эффективной помощи семье
с особым ребёнком в стране. 

   С любовью делаем качественные
стильные сувениры в инклюзивных
мастерских. 

КТО МЫ
«Дорогою добра» - общественная
организация, которую в 2011 создали
родители детей с инвалидностью,
чтобы поддерживать семьи в
кризисные периоды, начиная с
момента сообщения диагноза и на
протяжении всей жизни.  

ЧТО ИМЕННО МЫ
ДЕЛАЕМ

Никто не готов к рождению ребёнка
с особенностями здоровья. Вопросы
“как его растить”, “как помочь ему
развиваться” и “что ждёт его
впереди” неизбежно появляются у
каждого родителя. Без поддержки
семья может отказаться от ребёнка
или замкнуться в своем горе. 

В Центре «Дорогою добра» семье
помогают принять новые обсто-
ятельства, представить будущее и
научиться ради него жить. 

ЗАЧЕМ МЫ РАБОТАЕМ

Цель всех наших проектов-     
качественно улучшить жизнь
семей, где растут дети с
особенностями развития.  Они
основаны на практиках с доказан-
ной эффективностью и  утвер-
ждают ценность каждого вне
зависимости от диагноза.

7

https://vk.com/dorogoyu_dobra


ЧЕЛОВЕК С ЛЮБЫМ
ДИАГНОЗОМ ДОСТОИН
ЖИТЬ НОРМАЛЬНО

НОРМАЛЬНО,
КОГДА ЖИВЁШЬ В СЕМЬЕ

НОРМАЛЬНО, КОГДА ВЫБИРАЕШЬ
ОБРАЗОВАНИЕ, РАБОТУ И МЕСТО ПРОЖИВАНИЯ

НОРМАЛЬНО, КОГДА ДИАГНОЗ - 
НЕ  ПРЕПЯТСТВИЕ  ДЛЯ ПОЛНОЦЕННОЙ ЖИЗНИ

8



           Считают, что по итогам       
учебного года улуч-

шилось психическое,
физическое развитие, уровень раз-
вития навыков у ребёнка. 

92%

КАК ВЫГЛЯДИТ СОЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ?

           детей действительно     
улучшили навыки

(как минимум 1 навык,
как минимум в 1 домене в соответ-
ствии с Международной классифика-
цией функционирования).

89%

ОЦЕНИВАЮТ
РОДИТЕЛИ

ОЦЕНИВАЮТ
СПЕЦИАЛИСТЫ

   Признаются, что
благодаря поддержке

Центра значительно
улучшились их детско-родительские
отношения.

78%            семей, где значимо
улучшились детско-
родительские отно--

шения (особенно в программах “Ран-
няя помощь”, “Адаптация дошколь-
ников”).

56%
           Считают, что по итогам

учебного года улуч-
шилось психологи-

ческое состояние и ресурсность.
68%

                               Считают, что по ито-
гам учебного года

                            повысилась инфор-
мированность (осведомлённость) об
особенностях психического и физи-
ческого состояния ребёнка, его
воспитании, развитии.

78%

              семей, где улучши-
лось психическое

состояние и ресурс-
ность у родителей и близких родст-
венников ребёнка.

52%
           семей, где повысилась

информированность
родителей и близких

родственников ребёнка. 
54%
В анкетировании приняли участие родители 275 детей в
конце учебного года, специалисты проводили анализ по
данным анкетирования родителей «до и после» с
помощью Т-критерия Вилкоксона.
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КАК УСТРОЕНА
“ДОРОГОЮ ДОБРА”

Общее собрание членов

Совет организации 

Председатель

Рабочая группа

ВНУТРЕННИЕ СЕРВИСЫ ВНЕШНИЕ СЕРВИСЫ

Программы поддержки
детей и взрослых
с особенностями

развития 

Административный
отдел

Отдел
привлечения

ресурсов 

Отдел
финансов

и развития 

Отдел
образования PR отдел

Бухгалтерия

Помощник
руководителя
программы ФДР

Юрист 

ИТ-специалист

Фандрайзеры

Специалист
по работе
с волонтёрами

Специалист по
продаже мерча

Работники АХО

Специалист
мониторинга,
контроля и оценки 

Специалист HR

Специалист по работе
с членами организации

Типография

Площадка Центр
поддержки семей на ул.
Розы Люксембург, 68а

Площадка “Своя
школа” на ул.
Преображенская, 40

GR отдел

Площадка
“Мастерские” на ул.
Карла Маркса, 48

Площадка Учебная
квартира ” на ул.
Егоровская, 4

Программы на
внешних площадках 

Ранняя помощь

Адаптация дошкольников

Социализация школьников

Есть дело

Трудоустройство

В милосердии

Спорт, туризм, культура10



За “Дорогою добра” закрепилась репутация центра экспертизы по многим
направлениям социального обслуживания, поэтому в 2023 году мы вошли в
большой проект Благотворительного Фонда Потанина “Центры знаний по
социальной поддержке”. Участию в этом проекте предшествовало реали-
зация других успешных проектов с этим Фондом. 

Провели модернизацию и автоматизацию управления организацией благодаря
победе в конкурсе “Точка опоры”, а также организовали множество
фандрайзинговых мероприятий, чем повысили  финансовую стабильность, при-
влекли новых волонтёров. 

Повысили и продолжаем повышать личную экспертизу. Например, председатель
организации Александр Мошкин успешно закончил курс для руководителей НКО в
Московской школе профессиональной филантропии, а руководитель магазина
“Дорогою добра” Алёна Калинина получила знания  в области маркетинга. 

Сохранили то, что даёт результаты и доказанную эффективность. 
Благотворительный фонд  “Абсолют-помощь” 
поддержал уставную деятельность организации,
поэтому нам удалось продолжить накапливать
и передавать опыт в сфере нормализации жизни 
семей с особыми детьми.

Получили признание профессионального
сообщества. В региональном конкурсе 
“Лидеры социальных изменений” 
Александр Мошкин победил в номинации
“Лидер управления НКО”, Вера Коротаева -  
“Лидер фандрайзинга”, Зинаида Зверева - 
лауреат в номинации “Лидер управления
проектами”. 
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КАК “ДОРОГОЮ ДОБРА” 
ПОДТВЕРЖДАЕТ ЭКСПЕРТИЗУ

В 2023 ГОДУ МЫ:



КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ
                     2023 ГОДА
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Организация
“Дорогою добра”
отметила 12 лет
со дня основания. 

Состоялись
благотворительная
презентация книги
Ильяса Агаева и
Дмитрия Трушкова,
благотворительный
концерт “Дари добро”.

“Дорогою добра” - одна
из площадок недели
Института коррекционной
педагоги. Кировская область -
один из 8 регионов, где
реализуется проект “Детство
равных возможностей”.

Специалисты “Дорогою
добра” провели цикл
семинаров по АДК
в нескольких городах
Сибири. Состоялся 
4 фестиваль адаптивных
видов спорта. 

Фильм “По-взрослому.
Валентин” признан лучшим
короткометражным
документальным фильмом
на кинофоруме “Шередарь”.

Впервые открылось
инклюзивное особое
кафе. Состоялась
Межрегиональная
конференция "Есть
дело" на тему трудовой
адаптации людей
с ментальными
нарушениями.
Квартирник в “Доме”.  
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О
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Наши подопечные
выступили на крупной
Московской бизнес-
площадке. Они стали
участники НеКонференции.
Провели первый лагерь для
взрослых с ментальными
особенностями.  

Новогодняя ярмарка
в Центре. Новогодний
квартирник. Спектакли
театральной студии. 
Праздник от наших
волонтёров для детей
Мурыгинского
интерната. 

Начали подготовку
помещения на ул. Егоровской
для тренировочной квартиры
сопровождаемого
проживания. Провели
незабываемый палаточный
лагерь на Немде. 

Провели первый
открытый инклюзивный
мастер-класс для всех
желающих. Получили
награду "Лидер
фандрайзинга", “Лидер
управления проектами”.   
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“О, жизнь, ты прекрасна”!
Пробежали “Ночную Вятку”
в футболках с рисунком
Арины.  Принимали
в Центре уполномоченного
при президенте РФ по
правам ребёнка Марию
Львову-Белову. 

Открыли тренировочную
квартиру. Провели
Межрегиональную кон-
ференцию по аутизму.
Получили большого “Золотого
кота” за Мозгобойню - 2022
как “Лучшее фандрайзинговое
событие оффлайн”.
Провели Мозгобойню - 2023. 
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ЧТО У НАС ОСОБЕННО 
ПОЛУЧИЛОСЬ В 2023 ГОДУ

У “Дорогою добра” появилось
новое направление деятельности
- учебная квартира, где соци-
альным, бытовым и трудовым
навыкам обучаются молодые
люди с ментальными наруше-
ниями развития старше 18 лет. 

В ноябре 2023 года квартира
открыла двери для 4 студентов. 

При активном участии Елены
Лянгузовой началось масштабное
обучение врачей бережному
сообщению диагноза по всей
стране - в 14 регионах-пилотах.
Обучение прошли 1095 специа-
листов, 92% признали знания
полезными.  На тренингах врачи в
ролевых играх учатся тому, как
сообщать родителям о тяжёлом
диагнозе ребенка. 

Создали событие,  которое приз-
нано  лучшим фанрайзинговым
событием оффлайн в масштабах
страны. Мозгобойня получила Боль-
шого “Золотого кота”.  В 2023 году
состоялась вторая игра. В ней
приняли участие 38 команд, вместе
они собрали более 220 тыс. рублей. 
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А ЧТО ПЛАНИРУЕМ
НА 2024 ГОД?
Улучшать систему помощи семьям с особыми детьми не только в Кировской
области, но и в России. Для этого наши специалисты продолжат обучать коллег из
других регионов. К нам по-прежнему много желающих приехать на стажировку.  
Сотрудничество с организациями из 23 регионов продолжится, на карте
внедрения практики появятся новые регионы и 2-5 новых организаций. Кроме
проведения очных стажировок и дистанционных консультаций планируем
запустить цикл обучающих видео для специалистов, работающих с подростками и
молодыми людьми с ментальными особенностями, и провести большую
конференцию по вопросам системной поддержки подростков и молодых людей с
ментальными особенностями . 

Развивать программу трудоустройства подростков и молодых людей с
инвалидностью, увеличивать количество рабочих мест и содействовать молодым
людям в поиске работы на открытом рынке труда.

Повышать доход от коммерческой деятельности,
искать новые площадки для реализации

продукции мастерских.

Продолжать работу над протоколом
сообщения диагноза. В 2024 году в

пилотный проект войдут новые регионы,
будет создан видеокурс, продолжится

информационная кампания для
специалистов и родителей. 

Увеличивать число сторонников
и благотворителей организации.

Только вместе можно сделать
жизнь семей с особым детьми

легче и интереснее,
 а общество более открытым

и принимающим. 15
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На занятия мы стали ходить недавно, до
этого были только на реабилитациях и

лечении в стационарах. Теперь я поняла,
как этих занятий не хватало Ярославу. Ему

нравятся и индивидуальные, и групповые с
такими же ребятами, как он. С помощью

специалистов Ярослав осваивает карточки,
айтрекер - учится печатать взглядом,

запоминает буквы.  Для меня это стало
открытием, что мой ребёнок, оказывается,

умеет писать. Недавно видела, как он
написал взглядом слово "кот". 

"

"
Дарья, мама Ярослава

КАК МЕНЯЛОСЬ КОЛИЧЕСТВО БЛАГОПОЛУЧАТЕЛЕЙ 
ЗА ПОСЛЕДНИЕ 9 ЛЕТ (УЧЕБНЫЕ ГОДЫ)
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ЦЕНТР ПОДДЕРЖКИ СЕМЕЙ С ДЕТЬМИ 
С ОСОБЕННОСТЯМИ РАЗВИТИЯ 
Центр “Дорогою добра” - это место, где созданы условия для семьи с
особым ребёнком для его развития и социализации,  возможность
получать помощь в Центре позволяет семье не замкнуться на
проблемах и трудностях, следовать чёткому жизненному маршруту и
видеть перспективу будущего с учётом особенностей ребёнка. 

В 2022/2023 УЧЕБНОМ ГОДУ ПОМОЩЬ 
СПЕЦИАЛИСТОВ ЦЕНТРА ПОЛУЧИЛИ             СЕМЕЙ. 

 
411

7612 групповых занятий

83

73 домашних визита

1112

встречи с психологом

консультаций специалистов

5013 индивидуальных
занятий

38

массовых семейных мероприятий
(дни именинника, квартирник,
сплавы, выходы в музеи, кино,
выезды на природу)

11

118

семинаров для родителей на темы 
АДК, игровой педагогики,
специальных методик развития

открытых мастер-классов провели
подопечные “Дорогою добра”,
в том числе PECS-кафе

17
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9 программ работали
в “Дорогою добра” в 2023 году

359 детей и молодых взрослых
получили регулярные услуги
в программах Центра

72% детей, которые получали услуги 
в программах Центра, имеют
интеллектуальные нарушения 

45% детей имеют 
нарушения речи



ПЛОЩАДКА ПРОГРАММ ЦЕНТРА ПОДДЕРЖКИ
СЕМЕЙ НА  УЛ. РОЗЫ ЛЮКСЕМБУРГ, 68А
(ПРОГРАММЫ “РАННЕЙ ПОМОЩИ”, “АДАПТАЦИИ
ДОШКОЛЬНИКОВ”, “СОЦИАЛИЗАЦИИ ШКОЛЬНИКОВ”)

ПЛОЩАДКА ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
“СВОЯ ШКОЛА” НА  УЛ. ПРЕОБРАЖЕНСКАЯ, 40

ПЛОЩАДКА ПРОГРАММ МАСТЕРСКИЕ “ДОРОГОЮ
ДОБРА” НА  УЛ. КАРЛА МАРСА, 48. 
(ПРОГРАММЫ “ЕСТЬ ДЕЛО: ОБУЧЕНИЕ И СОЦИ-
АЛЬНАЯ ЗАНЯТОСТЬ”, “ТРУДОУСТРОЙСТВО
ЛЮДЕЙ С ОСОБЕННОСТЯМИ РАЗВИТИЯ”)

ПЛОЩАДКА ДЛЯ ПРОГРАММЫ
“УЧЕБНАЯ КВАРТИРА”НА  УЛ. ЕГОРОВСКАЯ, 4

ВНЕШНИЕ ПЛОЩАДКИ ДЛЯ ПРОГРАММ
“В МИЛОСЕРДИИ”, “СПОРТ, ТУРИЗМ И КУЛЬТУРА”

ПРОГРАММЫ “ДОРОГОЮ ДОБРА”
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” ПРОГРАММА РАННЕЙ ПОМОЩИ

ПРОГРАММА АДАПТАЦИИ
ДОШКОЛЬНИКОВ

Взаимодействие с семьей, в которой растёт особый ребенок,
начинается с момента, когда родители узнают о его диагнозе. В
этом случае специалисты “Дорогою добра” оказывают
психологическую и информационную поддержку в роддоме,
больнице, выезжают на дом или принимают семью в Центре.

Главная задача - повысить ресурсность семьи и компетенции
родителей, помочь установить благоприятные детско-
родительские отношении и навыки самообслуживания, такие как
посещение туалета, одевание, приём пищи.

38 семей с детьми от 0 до 3 лет получили помощь специа-
листов “Дорогою добра” в 2023 году (занятия с детьми,
домашние визы, консультации, психологическая помощь,
семинары, тематические встречи).

С 4 лет дети посещают группы без родителей. На этом этапе важно
формировать у детей базовые навыки, необходимые для
посещения детского сада и школы. Детей учат ориентироваться на
педагога, выполнять инструкции, просить о помощи, ждать своей
очереди, отвечать на простые вопросы, комментировать, просить
перерыв.

У Максима аутизм. Ему сложно сидеть на одном
месте, у него эхолалии.  В начале учебного года
мальчик  много времени проводил не за, а под
партой, играл с обувью, отвлекался, не брал
ручку, не слышал инструкции. Постепенно
ситуация поменялась. К концу года Максим стал
просить ручку, полюбил мозаику и другие игры
на мелкую моторику, стал быстро и уверенно
ориентироваться в расписании. 

92 ребёнка с особенностями развития
от 4 до 7-8 лет обучались по программе.
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” ПРОГРАММА СОЦИАЛИЗАЦИИ
ШКОЛЬНИКОВ
В школьном возрасте дети начинают посещать групповые занятия,
на которых мы продолжаем формировать у них навыки
коммуникации, бытовые навыки, в детских мастерских они
готовятся к будущей трудовой деятельности. Занимаются
кулинарией и столярным делом, керамикой и валянием из
шерсти, декупажем и шитьем. 

Кроме групповых занятий в мастерских дети посещают танцы,
театр, занятия адаптивной физкультурой, учатся играть на
музыкальных инструментах.

160 детей с особенностями развития 8-14 лет получали
помощь в программе. 

Мария Львова-Белова, уполномоченный при президенте РФ по
правам ребёнка: "Видно, что "Дорогою добра" подходит к делу
внимательно, с душой. Все функционально и удобно, с учетом
потребностей ребят разных возрастов. Призвала региональные
власти поддержать организацию, чтобы 
сделать для семей, в которых растут
дети с нарушениями  здоровья,                                                                     
еще больше!" 

Мария Львова-Белова
приезжала  в регион в
июле 2023 года, чтобы
подсветить идею о том,
что дети должны жить в
семьях, а не в учреж-
дениях. Самое время
усилить эту работу
на уровне государства.
Например, актив-
нее помогать НКО.
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В программе «Своя школа» занимаются дети с выраженными
ментальными, сенсорными, поведенческими или тяжёлыми
множественными нарушениями. Они не могут посещать обычную
школу и часто находятся на семейной или надомной форме
обучения. Дети разделены на классы, для каждого ученика
адаптирована среда и процесс обучения с учетом его физических,
ментальных и поведенческих особенностей. 

Кроме обучения академическим навыкам школьники занимаются
посещают творчеством, скандинавской ходьбой, учатся играть на
африканских барабанах. В “Своей школе” также организована  
продлёнка. 

20 детей  из 4 классов посещали “Свою школу” в 2023 году. 

Для меня важно, чтобы
школа была не только
местом, где учат мате-
матике и письму. Главное,
что мне хотелось бы -
чтобы Саша научился
справляться с проб-
лемами, принимать реше-
ния, находить выход из
бытовых ситуаций. В
"Своей школе" такая сре-
да, когда при малейшей
сложности его спраши-
вают "Чем помочь?" И это
его учит ориентироваться
сначала в самом себе, а
затем в том, что вокруг. 

"

"
Наталья Русакова,
мама Саши
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ПРОГРАММА “УЧЕБНАЯ КВАРТИРА”
Старт программы - 5 ноября 2023 года. В учебной квартире
молодые люди с ментальными и двигательными особенностями
обучаются важнейшим бытовым навыкам: самостоятельно ходить
в магазин, готовить, пользоваться общественным транспортом,
вести бюджет, планировать распорядок дня, прибираться,
ухаживать за одеждой и обувью и многому другому. 

Молодые люди и девушки группой из 4 человек в течение 2
месяцев живут на специально оборудованной квартире под
руководством специалистов. Когда они возвращаются домой,
члены семей отмечают значительный прогресс в навыках. 

Успешный старт проекта в 2023 году позволяет строить
перспективы создания квартир постоянного сопровождаемого
проживания для людей с особенностями.

"Мне всё тут нравится, краси-
вая квартира", - с восторгом
говорит Диана.

"Мне тоже нравится, но
страшно, только я пока не
понял, чего боюсь", - делится
Ваня.

"А я уже сегодня попила из
кружки и кровать заправила.
Сама", - гордо рассказывает
Наташа. 

Первыми в квартиру засе-
лились Ваня, Наташа,
Саша и Диана. Уже через
месяц они стали коман-
дой. Научились вставать в
6.30, делать зарядку,
готовить, прибираться,
ездить в город по делам. 

Ваня показывает,
как устроился 
на новом месте
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В мастерских “Дорогою добра” мы развиваем 2 направления. Одно
- программа “Есть дело” -  посвящено совершенствованию
навыков, которые ребята получили на предыдущих этапах. Второе
связано с трудоустройством молодых людей с инвалидностью. 

Закончив базовую подготовку в 14 лет, воспитанники начинают
учиться более сложным навыкам. Посещают мастерские декора,
керамики, кулинарии, столярной, швейной и полиграфической
мастерской. Учатся самостоятельно выполнять разные цепочки
инструкций. 

Благодаря занятиям в программе “Есть дело” воспитанники могут  
научиться самостоятельно ходить в магазин, готовить, создавать
различные изделия в мастерских, получают навыки социального
взаимодействия.

С большим удовольствием подростки и молодые люди посещают
театральную студию, хор, занятия по освоению музыкальных
инструментов, медиастудию, занятия по адаптивной физ-
культуре. Например, в конце 2023 года 4 группы нашей театраль-

69 подростков и молодых людей занимались по программе
“Есть дело” в 2022 -2023 учебном году. 

ной студии показали 4 спектакля: "У костра", "Цирк", "Алладин",
"Волк и семеро козлят". Получилась душевные разножанровые
работы. Спектакли дали 
возможность зрителям
улыбнуться, умилиться
и от души посмеяться.

“Мне очень понра-
вились спектакли. 
Отличные идеи
постановок. И ребята
здорово и с удоволь-
ствием играли”. 

Анна, зритель: 

ПРОГРАММА “МАСТЕРСКИЕ”

24



П
Р

О
ГР

А
М

М
Ы

 “
М

А
С

ТЕ
Р

С
К

И
Е

 В
 “

Д
О

Р
О

ГО
Ю

 Д
О

Б
Р

А
” 

В программу трудоустройства попадают как воспитанники,
которые прошли обучение в программе “Есть дело”, подали заявку
и выдержали собеседование, так и молодые люди с
особенностями, которые не обучались по программам “Дорогою
добра”. 

Работать они могут либо на открытом рынке труда, либо внутри
организации на защищённых рабочих местах. 

В 2023 году на базе "Дорогою добра" работы получили 10 человек с
инвалидностью. Трое в столярной мастерской (изготовитель
художественных изделий из дерева), двое - в керамической
мастерской (изготовитель художественных изделий из керамики),
двое в швейной мастерской (швея), один - в полиграфической
мастерской (брошюровщик), один - администратор, один -
помощник PR-менеджера. Все сотрудники приняты на работу по
соглашению с АО «Газпром газораспределение Киров» об
организации рабочих мест для трудоустройства людей с
инвалидностью в счёт установленной квоты. 

Это Маша. Ей 17 лет.  Маша - сотрудница
типографии "Дорогою  добра".  Каждый
день она приходит на работу, выполняет 
задачи наставника и получает зарплату. 

Маша закончила школу для  детей с на-
рушениями слуха, но поступать в кол-
ледж не стала, сразу пришла на собе-
седование.  Сначала думала, что ручной
труд совсем не будет её вдохновлять,
но втянулась и теперь говорит, что 
работа ей нравится. 

Девушка научилась брошюровать, 
копировать и сканировать документы, 
печатать карточки и обрезать у них 
углы, осваивает компьютерные
программы. 

ИСТОРИЯ МАШИ
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36 волонтёров помогали
в интернатах в 2023 году

670 часов отработали
волонтёры в интернатах

2 интерната региона в 2023 году
сотрудничали  с “Дорогою добра”

84 сотрудника интерната 
прошли обучение 
у специалистов 
“Дорогою добра”
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Среди подопечных организации есть дети из домов-интернатов и
взрослые из психоневрологических интернатов региона.
Программа “В милосердии” работает в Мурыгинском детском
доме-интернат "Родник" и Кирово-Чепецком доме-интернате для
престарелых и инвалидов. 

Замкнутое помещение, двигательная, сенсорная, социальная и
эмоциональная депривации - то, что мешает развиваться людям,
живущим в интернатах. Поэтому мы стараемся сделать так, чтобы
расширять их социальные контакты и улучшать качество жизни. 

КАК МЫ ЭТО ДЕЛАЕМ?
Волонтёрские визиты. 
Еженедельно волонтёры приезжают в интернаты, каждый к своему
другу, общаются, дарят заботу и внимание. Волонтёры – это
носители новых тенденций в интернате. Например, прогулки с
ребятами за территорию в парк, покупки в магазине, пикники,
организация праздников и дней именинника. 

Работа с законодательством.
“Дорогою добра” является членом Альянса профессиональных
организаций, поддерживающих детей и взрослых с ментальными
нарушениями. Организация активно участвует в реформировании
системы интернатов в стране.

Обучение сотрудников. 
Важным условием изменений в интернате является системное
обучение сотрудников основам прикладного анализа поведения,
АДК, особенностям перемещения и позиционирования детей с
двигательными нарушениями и многому другому.
 Улучшение материальной базы интерната. 
Привлечение финансирования для созданий развивающих условий, 
для воспитанников интернатов. 

Публичное освещение темы интернатов.
Важно рассказывать о жизни интернатов, о волонтёрах, чтобы тема
была заметной, понятной, нетабуированной. 
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13 спортивных и туристических
событий состоялось в 2023 году

>100 человек побывали на фестивале 
адаптивных видов спорта

148 
человек посетили 

2 смены
инклюзивного

палаточного лагеря
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Спорт для детей с особенностями развития - это возможность быть
успешными и полноценно жить, ставить цель, не опускать руки и идти к
ней несмотря ни на что. 

В 2023 году 40 подопечных участвовали в городских массовых забегах.
Впервые в серии забегов “Вятские холмы”  детей с нарушениями
развития сопровождали гиды. Гид - это спортсмен, который помогает
человеку с инвалидностью на дистанции. Также подопечные “Дорогою
добра” стали заниматься адаптивным скалолазанием, в мае 2023 года
прошли первые соревнования. 

Весной прошёл Фестиваль адаптивных видов спорта, его посетили более
100 человек. Особенно участникам запомнились соревнования по бочча,
дартсу и вольтижировке. 

В 2023 году состоялись две смены 
инклюзивного палаточного лагеря. 
Для особых детей это стало редкой 
возможностью для приключений, 
ярких впечатлений и новых знакомств. 
Ходили к водопаду, сплавлялись на
катамаранах, катались на лошадях. 
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Юлия Сергеева, мама Насти:
 "Непередаваемые ощущения! Это лучший
лагерь за всю мою жизнь! Дети очень
изменились за дни на Немде. Настя раньше
своими впечатлениями делилась только со
мной, танцевала со мной, общения
требовала моего. В лагере она повела меня
танцевать, на костре встала около Ксюши с
гитарой и пыталась ей подпевать. В общем,
показала себя более самостоятельной
и открытой для новых знакомств". 

Формировать инклюзивную среду в регионе - задача этой программы.
Чтобы любая семья, воспитывающая ребенка с особенностями, могла
посещать спортивные учреждения, туристические маршруты,
культурные организации области.
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Саше 30 лет. У него ментальные нарушения.
Саша пришёл в мастерские 4 года назад, был
замкнутым и почти не проявлял инициативу. А
сейчас он - один из главных наших художников.
Пропорции чувствует без измерений, образы
рисует с характерами. 

ИСТОРИЯ САШИ

- Прекрасно! Молодец! Сейчас всё сделаем, - говорит сам себе Саша, когда
раскатывает пласт глины и прикладывает отпечаток. Диалог сам с собой помогает
Саше сосредоточиться и качественно выполнять работу. За полтора часа он может
сделать 7 идеальных тарелок. А ещё Саша очень радуется, когда его хвалят, когда
говорят, что его драконы прекрасны и приручают их.

У двухлетней Марьяны много дел - пошуршать
маракасом, позвенеть бубном, собрать капельки,
украсить гриб манкой и гречкой.  Мама малышки
наблюдает за дочкой с улыбкой и удовольствием.
Но так было не всегда. 

Екатерина говорит, что первое время после
роддома много плакала - чувство вины, тревога за
будущее, материнство с ребёнком с синдромом
Дауна казалось безрадостным. Но Марьяна всё
устроила по-своему. 

ИСТОРИЯ МАРЬЯНЫ

"С Марьяной я изменилась. Поняла, что главное - напитать маленького человека
любовью и впечатлениями, просто дать ему возможность быть счастливым". 

На занятиях для малышей всегда много сенсорного материала, много поводов для
развития мелкой моторики и взаимодействия друг с другом. Малыши учатся
понимать речь, выражать себя, общаться. А родители чувствуют, что в этой лодке
они не одни. Находят поддержку и совет друг у друга и специалистов. 

ИСТОРИИ
В ЛИЦАХ

Успехи наших 
подопечных - самая 
большая гордость
и лучший критерий
эффективности. 
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ИСТОРИЯ СОНИ
Раньше Соня отказывалась брать в руки краски.
А если и делала это, то смешивала все цвета до
коричневого пятна или дыры на листе. Сейчас
она держит в руках единорога и очень им
гордится. Во-первых, она нарисовала его сама.
Во-вторых, он получился милым и с характером.
Соне 13 лет, у неё синдром Дауна. После занятий
рисованием в Центре “Дорогою добра” Соня уже
не боится красок, а просит их сама и с
удовольствием заселяет бумагу единорогами,
цветами и деревьями.

«Очень мало того, что Соня может делать самостоятельно, — говорит мама Сони
Юлия, — Ей нужно много поддержки в любом деле. Я вижу, как занятия рисованием
радуют и наполняют её. Это очень ценно».

В Центре «Дорогою добра» занятия по рисованию ведут профессиональные
художники. Дети пробуют разные техники, экспериментируют с красками,
работают с непривычными для себя материалами: тестом, тканями, пластилином,
листьями и ветками.

Артём боялся унитаза, кричал при виде
миксера. Почти три года кропотливых
индивидуальных занятий понадобилось,
чтобы появились первые результаты. Сейчас
Артём не боится миксера, пользуется им на
кулинарии. Начал играть, без страха подходит
к унитазу. Каждой маленькой победе
радуется вся семья Артёма. Сам Артём тоже
рад - жизнь стала интереснее.  На смену
постоянному крику приходят улыбка и
любопытство.  

ИСТОРИЯ АРТЁМА

Логопед Оксана Елезева говорит, что главные инструменты в работе с Артёмом -
это альтернативная и дополнительная коммуникация - PECS (система обмена
карточками), ведь мальчик не говорит, и поведенческая терапия. Маленькими
шагами делаем жизнь Артёма и его семьи легче и качественнее.
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  ДЕЛИМСЯ
ОПЫТОМ

Мы хотим, чтобы система эффективной помощи семьям, где растут дети с
особенностями развития работала по всей стране. Поэтому нам важно, чтобы
организации получали знания, обменивались опытом, делились трудностями. 

“Мы вас очень благодарим за курс,
который помогает в работе с нашими
детьми и вдохновляет на новые
рабочие подвиги. Поездки были
очень ресурсными и в эмоцио-
нальном плане, когда смотришь на
календарь, с радостью понимаешь,
что приближается та самая среда. Как
глоток свежевого воздуха, который
поддерживает весь месяц”. 

Елена Кирпикова (г. Кирово-Чепецк) 

МЫ ПРОВЕЛИ

94 семинара и вебинара.

12 стажировок для 66 специалистов из Кировской, Московской, Томской областей,
Ижевска.  

1 образовательный цикл для специалистов социальных центров обслуживания населения
Кировской области, обучение прошли 48 специалистов из 10 организаций. 

2 конференции, одна на тему дневной занятости людей с ментальными особенностями,
другая была посвящена системной помощи детям с РАС. 

УЧИЛИСЬ САМИ

36 педагогов “Дорогою добра” посетили семинары по АДК и прикладному анализу
поведения, повышали компетенции по применению методов АВА, организации
процесса кормления, в вопросах диагностики интеллектуального развития и навыков. 

7 специалистов “Дорогою добра” приняли участие в стажировках на тему организации 
сопровождаемого проживания людей с ментальными особенностями. 
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РЕГИОНЫ РАСПРОСТРАНЕНИЯ
ПРАКТИКИ “ДОРОГОЮ ДОБРА”

С 2011 года мы накопили большой опыт работы помощи семьям на пути
принятия диагноза и опыт работы с особыми детьми. Сейчас мы охотно
делимся этим опытом с коллегами. Чтобы и они могли совершенствовать
свои проекты помощи. 

Мы консультируем коллег лично и по телефону, в соцсетях и почте, проводим
семинары, стажировки и конференции, издаём методические пособия,
снимаем обучающие ролики. 

В 2023 году образовательные мероприятия “Дорогою добра” посетили 396
специалистов. Мы провели большую межрегиональную конференцию по
вопросам дневной занятости и трудоустройства людей с ментальными
особенностями "Есть дело!"  В конференции приняли участие 38 специалис-
тов из 13 организаций из регионов России, дистанционно 85 человек.
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ПРИВЛЕКАЕМ
СРЕДСТВА

15 грантовых проектов реализовали
на сумму более 25 млн. рублей

93
бизнес-партнёра

помогают нам деньгами,
товарами, услугами

СТРУКТУРА ПОСТУПЛЕНИЙ
СРЕДСТВ В ОРГАНИЗАЦИЮ:

*
*
*
*
*

частные пожертвования
партнёрство с бизнесом

гранты
коммерческая деятельность

субсидии

* членские взносы
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Без огромной помощи наших партнёров полноценная реализация программ  
“Дорогою добра” не была бы возможна. Мы стремимся к тому, чтобы
построить мост между теми, кто нуждается в помощи и теми, у кого есть на
это ресурсы. Даём возможность людям реализовать свою потребность в том,
чтобы быть полезными, быть причастными к системному решению
социальных проблем. Для нас важно строить с партнёрами долговременные
отношения, основанные на доверии, открытости, уважении и креативности.

КАК МЫ ПРИВЛЕКАЕМ ЧАСТНЫЕ
ПОЖЕРТВОВАНИЯ:

 (VK Добро, Благо.ру, Сбервместе - всего 
через платформы было привлечено более 485 тыс.рублей) 

КАК НАМ ПОМОГАЮТ БИЗНЕС - ПАРТНЁРЫ:
ДЕНЬГАМИ ТОВАРАМИ И УСЛУГАМИ ЯРМАРКАМИ

КОММЕРЧЕСКИМИ ЗАКАЗАМИ УСТАНОВКОЙ ЯЩИКОВ ДЛЯ
ПОЖЕРТВОВАНИЙ

САЙТ, СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ, РАССЫЛКИ СДЕЛАТЬ
ПОЖЕРТВОВАНИЕ
НА ПОДДЕРЖКУ 

ПРОГРАММ 
“ДОРОГОЮ ДОБРА”КРАУДФАНДИНГОВЫЕ ПЛАТФОРМЫ

                                                                                     
(стационарные ящики для сбора пожертвований установлены в магазинах
“Самобранка”, “Вятские рассветы”, “Три грации”, отделах “Цветы”, кафе “Калейдоскоп”,
храме Веры, Надежды, Любови и матушки их Софии, центре и мастерских “Дорогою
добра”. Всего установлено 22 ящика, общая сумма поступлений - более 800 тыс. рублей).

ЯЩИКИ ДЛЯ СБОРА ПОЖЕРТВОВАНИЙ 

(способ участия в благотворительности через организацию собственных мероприятий в
поддержку “Дорогою добра”, которая здесь выступает лишь в роли координатора. Так, в
2023 году силами волонтёров организован благотворительный концерт “Дари добро”, на
котором побывало больше 300 зрителей, состоялась благотворительная презентация
книги для бизнеса, снято 20 выпусков видеопроекта “Хвалитик”, выпущен мерч для
спортивных забегов “Вятские холмы” по эскизам подопечных, прошёл “Многоквест”. 

ВОЛОНТЁРСКИЙ ФАНДРАЙЗИНГ 

ФАНДРАЙЗИНГОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
(Акция “Цветы жизни”, благотворительная игра “Мозгобойня”, цикл мероприятий 
в рамках всероссийской акции “Щедрый вторник”)
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ВДОХНОВЛЯЮЩИЕ ИСТОРИИ С ПАРТНЁРАМИ,
КОТОРЫЕ ПОМОГАЛИ НАМ В 2023 ГОДУ:

СИСТЕМНУЮ ПОДДЕРЖКУ “ДОРОГОЮ ДОБРА” ОКАЗЫВАЮТ:
ПАО “Сбербанк”
ПАО “Т-Плюс”
Биофармацевтическая компания “Нанолек”
ООО “ОСК”
“Вяткабиопром”
Преображенский женский монастырь
Анастасия Решетникова

Сеть магазинов “Самобранка”
ИП Баженов
ООО “Мико”
ООО “Нео-мед”
Расул Салихов
Александр Решетников

Владелец «Водовоза» Ильяс Агаев в соавтор стве выпустил
книгу «Директор 2.0. Как управлять компанией, чтобы
акционер был доволен, а ваши нервы целы», и все средства
- 121 400 рублей от продажи пожертвовал “Дорогою добра”.
А это год занятий адаптивной физкультурой для 5 детей с
особенностями развития или 3 месяца работы театральной
студии. Ильяс Агаев и его компания "Водовоз из Русского
села" поддерживают "Дорогою добра" с 2018 года, больше 5
лет наши подопечные семьи пьют принципиально чистую
воду с великодушным сервисом. 

В течение 2023 года подопечные “Дорогою добра” имели
возможность бесплатно пользоваться услугами такси
благодаря проекту Благотворительного фонда “Помощь
рядом”. За год 56 семей совершили 5 664 поездки на
занятия, культурные мероприятия, в спортивные секции,
больницы.  В марте в честь профессионального праздника
дети дарили таксистам открытки и благодарили их за
работу. Также фонд “Помощь рядом” обеспечил мастерские
средствами на закупку  расходных материалов. 

Масштаб таланта Арины - девушки с аутизмом, оценили
участники “Вятских холмов”. Футболка с рисунком Арины
стала официальным мерче  забега "Ласковый MAY", которой
прошёл в Кирове 14 мая. Наши художники сотрудничали с
"Вятскими холмами" два сезона подряд. Это очень
трогательно и поддерживающе, когда видишь, как сотни
людей бегут в футболках с особенностями. Для наших ребят
это яркая иллюстрация того, что мир к ним не враждебен,
а добр и отзывчив.
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Азарт и эмоции - это то, ради чего приходят на
“Мозгобойню”. Всё это было в 2023 году. А ещё был
дополнительный смысл - 319 человек из 38 команд
поддержали программы занятости молодых людей с
инвалидностью. Итоговый сбор - более 220 тыс. рублей. На
эти деньги подопечные "Дорогою добра" смогли заниматься
в мастерских, мы обустроили для них несколько рабочих
мест. Участники игры доказали, что благотворительность
может быть лёгкой, доступной и в удовольствие.

В 2023 году в акции “Цветы жизни” приняли участие 25
классов. Ребята вместе с учителями и родителями
показали, что каждому посильно изменить мир к лучшему.
191 313 рублей - это их вклад в поддержку программы
"Подготовка к школе детей с особенностями развития"
Центра "Дорогою добра". Мы уверены, что пока дети
прислушиваются к родителям и во многом копируют, важно
научить их помогать близким, быть внимательными к более
слабым, расти с активной жизненной позицией. 

В благотворительном концерте “Дари добро” приняли
участие 9 творческих коллективов и сольных артистов. На
сцену ДК "Родины" вышли и наши особенные артисты -
Bboy c синдромом Дауна Валентон и гитарист с синдромом
Вильямса Дима. На концерте побывали более 300 зрителей.  
Более 87 тысяч рублей удалось собрать на концерте и
ярмарке в поддержку "Дорогою добра", чтобы особые дети
тоже могли заниматься творчеством.

Нам важно строить партнёрские отношения с бизнесом, мы
хотим показывать, как работают вложенные ими деньги. Для
этого мы проводим открытые мастер-классы. Всего в 2023
годы мы провели 6 мастер-классов для партнёров. Ирина,
сотрудник АО "Газпром газораспределение Киров": “К нам
на территорию предприятия неоднократно приезжали
ребята из "Дорогою добра" и устраивали благо-
творительные ярмарки. Изделия с этих ярмарок есть уже у
всех моих коллег. От каждой вещи веет теплотой,
искренностью и душевностью. Я впервые в стенах "Дорогою
добра". Здесь очень уютно, открытые, смелые и знающие
люди”. 
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МАГАЗИН
“ДОРОГОЮ ДОБРА”10 особых мастеров были трудоустроены

 в мастерских “Дорогою добра” 

на 25% выросли доходы магазина “Дорогою добра”
и в 2023 году составили более 1 млн. 940 тыс. рублей

в 2 раза
выросли онлайн продажи,
в основном за счёт
продаж на OZON

сайт магазина
“Дорогою добра”38



Продажа изделий мастерских - это способ повысить финансовую
устойчивость организации и привлечь новых сторонников. А ещё это шанс
для людей с ментальной инвалидностью на социализацию и нормальную
жизнь, где есть успех, востребованность, друзья и интересное дело. 

ЧТО УДАЛОСЬ В 2023 ГОДУ:

Продукцию  “Дорогою добра” можно купить в
магазине “The.BOX”,  на маркетплейсе OZON в разделе
товаров благотворительных организаций, магазин
принимает коммерческие заказы. Среди наших
заказчиков компании “Нанолек”, “Т Плюс”, “Норвик
Банк”, Вятская Торгово-Промышленная палата, Парк
приключений Zамания. 

Выпустили новую коллекцию мерча “Киров-Вятка, как ни крути”, с
рисунками достопримечательностей города (футболки, шопперы, календари).

Освоили новые технологии:  например, в
керамике это шликерное литьё (начали выпуск
новых изделий - кружки, глубокие тарелки, пиалы
из высокотемпературной глины). В швейке
начали делать вышивки по рисункам ребят,
осваивать термопресс. В типографии  делали
календари и блокноты с рисунками детей. В
столярке освоили лазерный станок, начали
осваивать 3Д принтер.

Участвовали в пасхальных и
новогодних ярмарках у
партнёров: Сбер, Нанолек,
Газпром, Норвик банк, провели
ярмарку на благотворительной
Мозгобойне. Впервые
участвовали на крупных
городских ярмарках: на
пешеходной Спасской, в ”Галерее
Прогресса”, на регистрации
забега “Вятские холмы”, на
форуме Уполномоченного при
Президенте РФ по правам
ребенка в Кирове.
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ВОЛОНТЁРЫ
“ДОРОГОЮ ДОБРА”

СТАТЬ ВОЛОНТЁРОМ
“ДОРОГОЮ ДОБРА”

ВОЛОНТЁРА ПОМОГАЛИ
“ДОРОГОЮ ДОБРА”

В 2023 ГОДУ 
(НА 52 ЧЕЛОВЕКА БОЛЬШЕ, 

ЧЕМ В 2022 ГОДУ)

284

ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ СТАТЬ НАШИМ ВОЛОНТЁРОМ, ЗАПОЛНИТЕ АНКЕТУ  
ВКОНТАКТЕ И ДОЖДИТЕСЬ ПРИГЛАШЕНИЯ НА СОБЕСЕДОВАНИЕ, НА
КОТОРОМ КООРДИНАТОР РАССКАЖЕТ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ,
ОСНОВНЫХ ПРОЕКТАХ И НАПРАВЛЕНИЯХ, В КОТОРЫХ НУЖНА
ПОМОЩЬ .

69
ВОЛОНТЁРОВ

ПОМОГАЛИ PRO BONO

13 РЕКРУТИНГОВЫХ ВСТРЕЧ
ПРОВЁЛ КООРДИНАТOР
ВОЛОНТЁРОВ



ИСТОРИЯ АНИ И ЖЕНИ

Все наши сотрудники - бывшие
волонтёры. Именно волонтёры
помогают нашим программам
успешно работать. Добровольцы
сопровождают ребят на занятиях в
Центре, приезжают в интернаты,
помогают в организации крупных
мероприятий, вкладываются
профессиональными умениями -
фотографируют, монтируют, создают
дизайнерские макеты, переводят,
программируют. Команда волонтёров
позволяет расширять деятельность
организации и увеличивать коли-
чество проектов.  

Тогда я подумала, что у меня в жизни
много счастья, и я могу с ними
поделиться. А потом я увидела, какие эти
дети настоящие. С ними не надо масок,
не надо подбирать слова и что-то из себя
строить. Ты просто - открытая душа. Мне
нравится, какой я становлюсь с ними”.

ИСТОРИЯ АНТОНА

Аня работает инже-
нером на заводе "Маяк",
Женя - конвоиром в
УФСИН. Первой про
волонтёрство стала ду-
мать Аня.  Говорит, два
года следила за постами
в группе организации. 

А однажды решила заполнить анкету, но
заполнила не до конца, переслала мужу.
Он - сделал. А следом и она. На
собеседование пришли вдвоём. Было
страшно, признаётся Анна. "Боялась, вдруг
не подойду, я же ничего не умею, опыта с
детьми нет". 

После собеседования начались поездки в
интернат в Мурыгино. Продолжаются и до
сих пор. 

Аня Коновалова: "Когда я приехала
первый раз, я еле сдерживала слёзы. Было
жалко детей, что они совсем одни на этом
свете. 

Антон - профессио-
нальный художник,
занимается росписью
фасадов и стен. В
"Дорогою добра" его
привела личная исто-
рия. 
“Сыну поставили диагноз "аутизм" и как-
то всё само "закрутилось", - рассказывает
Антон. Сначала стал приходить помогать
на занятия к малышам, потом к
школьникам, а дальше и во взрослые
мастерские. "Наблюдаю за детьми в
течение нескольких лет, вижу, как они
меняются, некоторые сначала вообще не
реагируют ни на что, а потом смотришь,
он тебя узнаёт, радуется, включается в
какую-то деятельность. Это приятно", -
говорит Антон. 

В 2023 ГОДУ НАШИ ВОЛОНТЁРЫ:
Отработали  6972 часов
Посетили 8 семинаров

Мы ищем добровольцев через рекру-
тинговые встречи в учебных заведениях
(в 2023 году их было 13), на "Волонтёрском
пикнике", через публикации в соцсетях и
СМИ, поддерживаем волонтёров на
регулярных встречах, мастер-классах,
кино-вечеринках. 

КАК ПРИВЛЕКАЕМ ВОЛОНТЁРОВ:
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ВЗАИМОДЕЙСТВУЕМ 
                 С ГОСУДАРСТВОМ
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Мы анализируем всё, что происходит в сфере социальной поддержки в том
числе на федеральном уровне и предлагаем решения. Являемся активными
членами Альянса “Ценность каждого” — содружества организаций,
работающего в интересах детей и взрослых с интеллектуальными и
психическими нарушениями. Участвуем в обсуждении законопроектов,
опираясь на практический опыт и исследования. 

В 2023 ГОДУ МЫ:
Заключили соглашение с Центром занятости
Так мы приступили к решению вопроса по организации сопровождаемого трудоустройства и
создании рабочих мест для людей с инвалидностью. В результате соглашения принято 10
молодых людей для работы в наших мастерских.

Приняли участие в комиссии по организации доступной среды
Это способствовало приведению к норме как наших объектов, так и объектов других НКО.

Активно участвовали в общественных советах при министерствах региона
Участие в таких советах позволяет нам как социально ориентированной НКО вносить
предложения по улучшению работы министерств, запрашивать информацию об их
деятельности,  способствует открытости и прозрачности,  содействует развитию
гражданского общества. 

Стали первым из 14 пилотных регионов по внедрению расширенного протокола
сообщения диагноза
Руководитель центра “Дорогою добра” Елена Лянгузова - руководитель рабочей группы по
внедрению протокола. При её участии созданы шаблоны приказов, нормативно-правовая
база, разработан цикл тренингов и методическое пособие для врачей.  В 2023 году обучение
прошли более 1095 специалистов из 14 регионов-пилотов. 92% врачей высоко оценили
полученные знания. Из них 48 человек применяют полученные знания в своей практике 1 раз
в неделю или чаще, 128 человек – несколько раз в месяц. Главное, ради чего всё это делается,
- чтобы дети оставались в семьях, чтобы уменьшить их травматизацию, чтобы у семьи после
сообщения диагноза был чёткий маршрут, где искать помощь, чтобы сделать медицинскую
помощь более гуманной, этичной и снизить риск выгорания врачей. 
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ГОВОРИМ НА ТЕМУ
                     ИНВАЛИДНОСТИ

36 материалов о деятельности 
организации вышло в
разных  СМИ в течение года 

50 развлекательных, информа-
ционных видеороликов снято
и опубликовано на ресурсах
“Дорогою добра”

49 332 отклика в соцсетях
получили публикации 
“Дорогою добра”

309 публикаций вышло в соц-
сетях “Дорогою добра” в
течение года

В день защиты детей мы решили
поломать стереотип и устроили
праздник для взрослых, захотели
необычным способом  вовлечь
людей в нашу деятельность, дать
возможность ребятам проявить
себя. В течение 2 часов особое
кафе “Спилы и шишки” посетили
более 100 человек, в том числе
уполномоченный по правам
ребёнка в Кировской области,
глава администрации Кирова и
представители министерств.

Наш фильм про Валентина из
цикла "По-взрослому" признан
"Лучшим короткометражным
документальным фильмом" на  
VII кинофоруме социального
кино "Шередарь".  Всего в 2023
году вышли 5 серий цикла. В
общей сложности сериал
набрал более 80 тыс.
просмотров. 

Смотреть сериал
“По-взрослому”

Смотреть видео
об особом кафе

ИНКЛЮЗИВНОЕ КАФЕ

ПОБЕДИТЕЛИ КИНОФОРУМА
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Мы хотим, чтобы общество стало более открытым и принимающим к людям
с инвалидностью, чтобы люди видели, что помогать — нормально. Через
статьи, репортажи, мероприятия, акции, ролики о наших подопечных,
сотрудниках, волонтёрах, через публикации о деятельности организации в
СМИ мы рассказываем о том, как живут особые семьи, разрушаем
стереотипы об инвалидности и привлекаем средства на нашу работу. 

ТОП-3 ПУБЛИКАЦИИ, КОТОРЫЕ ВЫЗВАЛИ
НАИБОЛЬШИЙ ОТКЛИК В 2023 ГОДУ

Пост в Международный
день синдрома Дауна со
снимками  Надежды  Дюня-
шевой и трогательными
историями  детей с допол-
нительной хромосомой. 

История Юлии Фарафо-
новой - мамы мальчика с
редким диагнозом. Юлия
не только особая мама, но
и волонтёр в организации,
которая помогает  без-
домным.

История Ивана - особого
мастера, который шьёт
сумки с вышивкой “Трава”
и “Лаванда”, которые стали
абсолютным хитом года в
магазине “Дорогою добра”.
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ДОХОДЫ  

Грантовые средства              

Пожертвования юрлиц

Пожертвования физлиц

Членские взносы

Субсидии

Общая сумма поступлений

3,5
3,7
2,9
3,8 

25,5

43,3

Коммерческая деятельность 3,9

ПОСТУПЛЕНИЯ В 2023 ГОДУ, МЛН. РУБЛЕЙ
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грантовые средства
59

Пожертвования от физлиц
9

Субсидии
9

Коммерческая деятельность
9

Пожертвования от юрлиц
8

В 2023 году  бюджет организации вырос на 24% по
сравнению с предыдущим годом. Пока основную его
часть по-прежнему составляют грантовые средства, но с
каждым годом увеличивается сумма частных и
корпоративных пожертвований, например, доля
поступлений от физлиц в 2023 году выросла в 2 раза, а
доходы от коммерческой деятельности - в 3 раза по
сравнению с 2022 годом. 

Членские взносы
7

%

%

%

%

%

%
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РАСХОДЫ

Заработная плата специалистов

Общая сумма расходов

5,4
1,8
2,8
0,9 

15,8

35,4

1,6

В 2023 ГОДУ, МЛН. РУБЛЕЙ

Заработная плата администрации
Оборудование и мебель
Материалы для занятий
Расходные материалы для мастерских
Ремонт
Расходы на обучение
Административные расходы
Коммунальные расходы
Проведение мероприятий
Коммерческая деятельность

1,1
1,1
1,4

1,4
1,7
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Заработная плата специалистов
45%

Заработная плата административного штата
15%

8%

Оборудование и мебель
5%

Ремонт
5%

Проведение мероприятий
5%

Коммунальные расходы
4%

Материалы для занятий

Материалы для мастерских

Коммерческая деятельность

Расходы на обучение

3 %

4%

3 %
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Может возникнуть вопрос, почему у “Дорогою добра” доходы заметно превышают
расходы. Дело в том, что некоторые партнёры - фонды и компании перечисляют
средства на несколько лет вперёд. Например, в 2023 году мы выиграли грант,
рассчитанный на три года. Деньги остаются на счетах, чтобы обеспечить стабильную
работу в будущем. 



фандрайзер,
event-менеджер

ЕЛЕНА ЯНДУТКИНА
руководитель 
адиминистративного отдела 

ЮЛИЯ ПЕНКИНА
нейропсихолог, старший
педагог Центра

ЕКАТЕРИНА ЯРКОВА
педагог, руководитель
типографии

 КОМАНДА 
"ДОРОГОЮ ДОБРА"

АЛЕКСАНДР МОШКИН
председатель
РООРДИ "Дорогою добра"

ЕЛЕНА ЛЯНГУЗОВА
руководитель Центра
"Дорогою добра"

ИРИНА ГУДИНА
главный бухгалтер
РООРДИ "Дорогою добра"

НАДЕЖДА ПРОКАШЕВА

ЗОЯ СЧАСТЛИВЦЕВА
специалист по социальной
работе

НАТАЛЬЯ БЫСТРОВА
педагог кулинарной
мастерской

АНАСТАСИЯ ГУСЕЙНОВА
ассистент в “Своей школе”,
руководитель продлёнки

СВЕТЛАНА СУВОРОВА
педагог по адаптивной
физкультуре

КСЕНИЯ НОСКОВА
логопед-дефектолог,
педагог групп
раннего развития

АННА ЕПИШИНА
музыкальный педагог

РОМАН КУЧУМОВ
мастер столярной
мастерской

СВЕТЛАНА КРАЕВА
отдел чистоты и порядка

КСЕНИЯ КОЗИНА
специалист по АДК,
логопед

АНТОНИНА ЗАКАЛАТА
физический терапевт

НАТАЛЬЯ ТРУШКОВА
скульптор-керамист

ОКСАНА ЕПИШИНА
музыкальный педагог

ЮЛИЯ ПЛАСТИНИНА
фотограф, оператор,
журналист

ЕКАТЕРИНА КАРЕТНИКОВА
клинический психолог,
руководитель
образовательного отдела

СВЕТЛАНА БЫЧКОВА
бухгалтер
"Дорогою добра"

ВЕРА КОРОТАЕВА
руководитель отдела
фандрайзинга

ЗИНАИДА ЗВЕРЕВА
фандрайзер, 
руководительпроектов

Мы всегда открыты.
Связаться с любым из нас
можно через сайт rordi.ru
или соцсети.
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КРИСТИНА БОТЕВА
мастер типографии

СВЕТЛАНА ТИТОВА
психиатр, ведущая
родительских групп

ОЛЬГА ПУГАЧЁВА
логопед, специалист
по АДК

ЮЛИЯ РЫЛОВА
логопед, сурдопедагог

АНГЕЛИНА ПАНТЮХИНА

МАРИНА МАРКОВА
врач-неонатолог,
специалист по домашним
визитам

ТАТЬЯНА ЗАЯКИНА
педагог, логопед 

педагог по адаптивной
физкультуре

ЕКАТЕРИНА МЕЛЬНИК
музыкальный педагог

ЕЛИЗАВЕТА НЕЛЮБИНА
координатор волонтёров

ЕКАТЕРИНА СУНЦОВА
мастер швейной мастерской

ЕЛИЗАВЕТА УШАКОВА
педагог по танцам

ОЛЬГА АРЕНКОВА
педагог групповых занятий

ОКСАНА ЕЛЕЗЕВА
логопед

ОЛЕСЯ ГАРЮГИНА 
педагог групп подготовки
к школе, специальный
психолог

ЕКАТЕРИНА ВДОВИНА
сурдопедагог, педагог
по ИЗО

НАТАЛЬЯ СИДОРОВА

 врач-психотерапевт

ИРИНА МАТЮШИНА
педагог театральной
студии

педагог театральной
студии

МАРИНА ЛИХАЧЁВА

ЕЛЕНА СУВОРОВА
ассистент в “Своей школе”

ДМИТРИЙ ШЕВЕЛЁВ
специалист АХО

ИРИНА ЧИРКОВА
педагог групповых
занятий

ОЛЬГА КУНИЛОВА  
педагог ИЗО

ЕЛЕНА ГАРМАНОВА
дефектолог логопед

АННА СОСНОВА

АЛЕВТИНА ЗЯБЛЫХ
педагог на групповых
занятиях

НАТАЛЬЯ СУЕТИНА
педагог мастерской
декора

МАРГАРИТА ГРЕБЁНКИНА
учитель

ЛЮДМИЛА КОВЯЗИНА
сопровождающий
тренировочной квартиры

АЛЁНА КАЛИНИНА
руководитель магазина
“Дорогою добра”

ДМИТРИЙ ЦЫЛЁВ
специалист по АФК
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6500
РУБЛЕЙ

4000
РУБЛЕЙ

4500
РУБЛЕЙ

стоимость 1 занятия
группы раннего развития
для  10 детей

3300
РУБЛЕЙ
стоимость консультации
одного специалиста
с диагностикой

стоимость 1 занятия по
подготовке к школе для
группы из 10 человек 

КАЖДЫЙ РУБЛЬ -  В ДЕЛО

стоимость 1 
домашнего визита

Сколько стоили бы услуги “Дорогою добра” для семей,
если бы они были коммерческими. Сейчас с поддержкой
благотворителей и грантов мы можем делать эти услуги
доступными для любой семьи.
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1500
РУБЛЕЙ

стоимость индивидуального
занятия (логопедического,
дефектологического,
музыкального)

3400
РУБЛЕЙ
стоимость дополнительного
занятия (театрального,
танцевального, ИЗО)
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БОЛЬШОЕ СПАСИБО ВСЕМ, 
КТО НАМ ПОМОГАЛ В 2023 ГОДУ:
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Поддержать “Дорогою добра” всегда можно
лично или от компании.

Мы обязательно найдём удобный 
для вас способ участия. 

Звоните 46-75-10 или пишите в соцсетях.

64 сотрудника

8000 сторонниковболее

284 активных волонтёра
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“ДОРОГОЮ ДОБРА” В 2023 ГОДУ- ЭТО:



93 партнёра из бизнеса,
которые помогали нам
деньгами, товарами 
и услугами

411 семей, которым 
мы помогли

сайт
“Дорогою добра”

“Дорогою добра”
Вконтакте
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Р Е Г И О Н А Л Ь Н А Я  О Б Щ Е С Т В Е Н Н А Я  О Р Г А Н И З А Ц И Я  Р О Д И Т Е Л Е Й  

Д Е Т Е Й - И Н В А Л И Д О В  К И Р О В С К О Й  О Б Л А С Т И


