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Дорогие друзья!

Перед вами отчет за 2024 год. Уложить целый год жизни в цифры и
несколько историй сложно. Главное — не упустить важное и не превратить
отчет в  формальный документ. Прошедший год стал для «Дорогою добра»
временем новых возможностей. Мы не просто продолжали помогать
семьям, но и активно развивали проекты, меняющие систему поддержки в
целом. Мы стали лидерами экспертного сообщества: количество стажировок
и обучающих программ значительно выросло. Наши мастерские расши-
рились — увеличилось и число учеников, и количество особых сотрудников.
В этом году мы официально стали Центром компетенций по социальной
поддержке. 

Программы сопровождаемого трудоустройства позволили  людям с инва -
лидностью найти работу благодаря сотрудничеству с социально ответствен- 
                                       ным бизнесом. Мы видим, как растет самооценка ребят,
                                       их самостоятельность. Это настоящие победы!
                                                 
                                         Проект сопровождаемого проживания продолжает
                                             работу: в учебной квартире молодые люди с особен - 
                                             ностями учатся жить самостоятельно. Для многих  
                                             семей это — надежда на достойное будущее их детей.
                                           
                                                     Эти достижения были бы невозможны без вашей
                                                         поддержки — пожертвований, волонтёрской
                                                            помощи, профессиональных советов и простых
                                                               слов: «Мы с вами!» Спасибо, что идёте    
                                                                   дорогою добра вместе с нами. 

ОТ РУКОВОДИТЕЛЯ
«ДОРОГОЮ ДОБРА»

Александр Мошкин,
Председатель РООРДИ «Дорогою добра»
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КТО МЫ И ЧТО МЫ
ДЕЛАЕМ«Дорогою добра» -

организация 
помощи семьям,
где живут дети 

и взрослые 
с особенностями

развития 

Мы - команда 
единомышленников,

которая верит в то,
что в этом мире
важен каждый, 

вне зависимости 
от диагноза
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КТО МЫ
«Дорогою добра» - общественная
организация, которую в 2011 создали
родители детей с инвалидностью,
чтобы поддерживать семьи в
кризисные периоды, начиная с
момента сообщения диагноза и на
протяжении всей жизни.  

НАШИ ЦЕННОСТИ

Никто не готов к рождению ребёнка
с особенностями здоровья. В Центре
«Дорогою добра» семье помогают
принять новые обстоятельства,
представить будущее и научиться
ради него жить. 

ЗАЧЕМ МЫ РАБОТАЕМ

Цель всех проектов «Дорогою
добра» - качественно улучшить
жизнь семей, где растут дети с
особенностями развития.  Они
основаны на практиках с доказан-
ной эффективностью и  утверждают
ценность каждого вне зависимости
от диагноза. 
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Раннее начало
оказания помощи 

С момента выявления нарушений
развития или риска их возникно-
вения. 

Доступность, регулярность  
и непрерывность услуг

Участие в основных программах
является для семей бесплатным.
Занятия идут весь учебный год  1-2
раза в неделю. Это позволяет
сохранять непрерывную связь с
семьёй. 

Семейно-
ориентированный подход

Ориентация на интересы ребёнка и
семьи, их потребности, ценности и
запрос. Взгляд на семью с позиции
повышения ресурсов семьи и её
активности, а не с позиции «спаса-
тельства». 

Индивидуальный 
личностный подход

Человек индивидуален, он - не равно
диагноз. В любом возрасте и состо-
янии есть развитие. В стрессе
человек не развивается. Всегда
думаем, как адаптировать среду,
чтобы человек мог развиваться. 

Командная работа 
и постоянное развитие 

У специалистов единый взгляд на
общее дело, они готовы непрерывно
обучаться. 

https://vk.com/dorogoyu_dobra
https://vk.com/dorogoyu_dobra
https://vk.com/dorogoyu_dobra


ЧЕЛОВЕК С ЛЮБЫМ
ДИАГНОЗОМ ДОСТОИН

ЖИТЬ НОРМАЛЬНО

               НОРМАЛЬНО,
КОГДА ЖИВЁШЬ В СЕМЬЕ

                             НОРМАЛЬНО,
КОГДА ВЫБИРАЕШЬ, ГДЕ

УЧИТЬСЯ, ЖИТЬ И РАБОТАТЬ

НОРМАЛЬНО,
КОГДА ДИАГНОЗ НЕ
ОПРЕДЕЛЯЕТ ТЕБЯ 
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           Считают, что к концу года
улучшилось психическое

и физическое развитие,
уровень развития навыков

у ребёнка. 

97%
КАК ВЫГЛЯДИТ СОЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ*?

                     Признаются, что благодаря
поддержке Центра 

значительно улучшились их
детско-родительские отношения.

71%
           Считают, что по итогам

учебного года улучшилось
психологическое состояние

и ресурсность.
62%                               Говорят, что по итогам

учебного года повысилась
информированность об

особенностях психического
и физического состояния ребёнка, его

воспитании, развитии.

76%
*По результатам анкетирования родителей, в котором приняли участие родители 286 детей в конце
учебного года, специалисты проводили анализ с помощью Т-критерия Вилкоксона.
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**Специалисты оценили 317 (89%) детей и молодых людей из 359.

Детей в программе Улучшение Навыки сформированы
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РЕЗУЛЬТАТЫ МОНИТОРИНГА ОЦЕНКИ НАВЫКОВ У ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ**

Из 317 детей, у которых проводился мониторинг уровня навыков в начале, средине и
конце учебного года, у 311 (98%) наблюдалось улучшение уровня навыков (как
минимум одна задача из поставленных с улучшением), у 268 детей (85%) навыки
сформировались полностью (как минимум одна из поставленных задач была решена
до уровня полностью сформированного навыка), наиболее высокие показатели
улучшения (более 80% у детей и более 50% у взрослых) наблюдаются в сферах
«Обучение и применение знаний», «Общие задачи и требования», «Общение»,
«Мобильность», «Бытовая жизнь», низкие показатели - в сферах  «Самообслуживание»,
«Межличностное взаимодействие».



КАК УСТРОЕНА
«ДОРОГОЮ ДОБРА»

Общее собрание членов

Совет организации 

Председатель

Рабочая группа

УПРАВЛЕНЧЕСКИЕ ОТДЕЛЫ

Отдел
финансов

и развития 

Бухгалтерия

Помощник
руководителя

программы ФДР

Юрист 

ИТ-специалист

Отдел
привлечения

ресурсов 

Фандрайзеры

Координатор
волонтёров

Руководитель
магазина

«Дорогою добра»

Административно-
хозяйственный

отдел

Работники АХО

Специалист
мониторинга,

контроля и оценки 

Специалист HR

Специалист по работе
с членами организации

Типография

(обеспечивают процессы)
ПРОГРАММНЫЕ ОТДЕЛЫ

Отдел
образования

PR 
отдел

Есть дело

«Своя школа»
 на ул. Преобра-
женская, 40

«Мастерские» на ул. 
Владимирская, 48

Учебная квартира 
на ул. Егоровская, 4

Центр поддержки 
семей 

Центр поддержки 
семей на ул.
Морозовская, 68а

Программы на внешних
площадках 

Ранняя помощь

Адаптация дошкольников

Социализация школьников

Трудоустройство

В милосердии

Спорт, туризм, культура

(выполняют миссию)



За «Дорогою добра» закрепилась репутация центра экспертизы по многим
направлениям социального обслуживания. В 2024 году благодаря поддержке
Благотворительного фонда «Абсолют-Помощь» организация значительно укрепила
свою профессиональную позицию. Грант от фонда стал ключевым ресурсом для
устойчивого развития организации — он позволил укрепить финансовую и
правовую базу, расширить инфраструктуру и повысить узнаваемость организации.  
Также в 2024 году организация активно развивала проект в рамках программы
Фонда Потанина «Эффективная филантропия» — «Центры знаний по социальной
поддержке». 

Создали концепт цифровой франшизы «Центра знаний» — уникального решения,
позволяющего другим НКО легко внедрять успешные практики «Дорогою добра». 

Пересмотрели организационную структуру, доработали регламенты, внедрили
автоматизацию мониторинга навыков участников. 
Всё это повысило эффективность работы и точность
оценки достигнутых результатов.
 
Установили тесную связь с вузами, включая 
ВятГУ, где проводились лекции о роли НКО 
в поддержке семей.

Получили признание профессионального
сообщества.  Проект «По-взрослому» - 
призёр регионального этапа Премии 
#МЫВМЕСТЕ. От Кировской области было 
подано 144 проекта, 26 стали призёрами.  
Также во время VII Ассамблеи СО НКО 
регионов Приволжья «Новые возможности 
сотрудничества» награду получили: 
Вера Коротаева - «Профессионал в сфере 
привлечения ресурсов», Юлия Пластинина -
«Профессионал в сфере информационного 
сопровождения». 11

КАК «ДОРОГОЮ ДОБРА» 
ПОДТВЕРЖДАЕТ ЭКСПЕРТИЗУ

В 2024 ГОДУ МЫ:

https://vk.com/id4557795
https://vk.com/id8502049


КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ
                     2024 ГОДА
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13 день рождения 
«Дорогою добра»
отметила дискотекой
90-х. Было феерично.  

Ресторан «Острова» в Кирове
принял молодых людей 
с особенностями в качестве
сотрудников. В течение
вечера особые официанты,
фотограф и журналист
обслуживали гостей.

Выпустили первый урок
видеокурса «Взрослая жизнь».
Курс призван помочь родителям
и специалистам в формирова-
нии социальных и бытовых
навыков у людей с особен-
ностями развития. 

К 10-летию Центра «Дорогою
добра» выпустили фильм,
который рассказывает 
об основных направлениях
работы. Ведущий фильма -
юноша с синдромом Дауна
Валентин. 

Фестиваль «Скалолазный
движ», соревнования
«Особенный заплыв» 
и фестиваль адаптивных
видов спорта - апрель
выдался спортивным. 

Больше 200 человек 
1 июня посетили
особое кафе «Спилы 
и шишки» и  попро-
бовали наши венские
вафли и лимонад. 
А ещё в июне мы
провели летний 
городской лагерь,
поучаствовали 
в ярмарке в день 650-
летия Кирова.
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Провели акцию «Цветы
жизни», в которой приняли
участие 36 классов. Устроили
кампани-day для команды. 
А председатель РООРДИ
«Дорогою добра» выступил
на международном 
IT-форуме в Казани. 

Наши танцоры стали
лауреатами международ-
ного фестиваля «Луч».
Декабрь также отметился
традиционной 
ярмаркой в Центре 
и театральными
премьерами. 

На Немде провели семейный
инклюзивный палаточный
лагерь. А наши взрослые
подопечные отдохнули 
в кинолагере без родителей. 

Провели открытый
инклюзивный мастер-
класс для всех желающих.
Стали лауреатами
кинофорума «Шередарь» 
с фильмом о Центре,
побывали на стажировке 
в фонде «Дедморозим».   
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Традиционный семейный
выезд в честь окончания
учебного на базу отдыха
«Сосновые шишки»
состоялся в 8 раз. А ещё 
в июле мы провели
фестиваль «Турвзлёт» 
и сделали ремонт. 

Провели Большую
благотворительную 
Мозгобойню. Приняли участие 
в кинофестивале «Кино без
барьеров». Устроили
межрегиональную конференцию
«По-взрослому», на которой
доклады читали молодые люди 
с особенностями развития. 
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Когда Диана только пришла в «Дорогою
добра», она часами сидела за столом,
рисовала одну точку и молча наблюдала
за людьми. Сейчас она работает
керамистом, получает зарплату и
мечтает об оранжевой тачке. Мы любим
наблюдать, как меняются ребята. У них
появляются мечты, а вместе с ними
энергия развиваться дальше. 

«Мечтаю много спать и миллион
рублей, съездить на море, о муже
молодом и умном и чтоб работал в
продуктовом магазине и приносил
домой продукты»
«Мечтаю о печеньках»
«Танцевать»
«О карете ... скорой помощи» 
«О свадьбе»
«Полететь в космос»
«Красивую собственную 

        квартиру и творить»
«О своём доме»

«Дорогою добра» работает 
для того, чтобы люди 
с ментальными особен-
ностями могли заниматься 
любимым делом, 
мечтать, общаться 
и интересно жить. 

2024 год в «Дорогою добра» прошёл под
девизом «Всё по-взрослому». Мы
активно развивали программы
трудоустройства и сопровождаемого
проживания, молодые люди проводили
мастер-классы, жили на учебной
квартире, мы выпустили видеокурс для
специалистов и родителей «Взрослая
жизнь».

ЧТО У НАС ОСОБЕННО 
ПОЛУЧИЛОСЬ В 2024 ГОДУ
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Посмотреть видеокурс 
о том, как помочь 
молодым людям 
с нарушениями развития
овладеть социальными 
и  бытовыми навыками 
можно здесь. 

Финалом года стала межрегиональная
конференция «По-взрослому», на
которой о своей взрослой жизни
рассказали сами ребята. 



А ЧТО ПЛАНИРУЕМ
НА 2025 ГОД?
Мы будем продолжать развивать систему помощи семьям с особыми
детьми и молодыми людьми не только в Кировской области, но и в России.

Мы хотим развивать и учебное, и постоянное сопровождаемое
проживание, масштабировать трудовые мастерские, усилить правовую
поддержку семей. Мы верим, что вместе сможем сделать так, чтобы ни один
ребенок и ни один родитель не оставались один на один со своими
трудностями!

Развивать программу трудоустройства подростков и молодых людей с
инвалидностью, увеличивать количество рабочих мест и содействовать
молодым людям в поиске работы на открытом рынке труда.

Повышать доход от коммерческой деятельности, искать новые
площадки для реализации продукции мастерских.

Продолжать работу над протоколом
сообщения диагноза и обучением 
врачей.

Увеличивать число сторонников
и благотворителей организации.
Только вместе можно сделать
жизнь семей с особым детьми
легче и интереснее,
а общество более открытым
и принимающим.
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Моя дочь Диана участвовала в первом заезде
тренировочной квартиры. С тех пор наша жизнь
изменилась. После этого мы с родителями объединились
и съездили во Владимир, увидели, как там живут
взрослые ребята с особенностями, вернулись и спустя
некоторое время купили квартиру своим детям, где со
временем и с поддержкой «Дорогою добра» они смогут
жить самостоятельно. Я очень благодарна организации.
Она даёт нам, родителям, ориентир.

"

"
Алла, мама Дианы

КАК МЕНЯЛОСЬ КОЛИЧЕСТВО БЛАГОПОЛУЧАТЕЛЕЙ 
ЗА ПОСЛЕДНИЕ 10 ЛЕТ (УЧЕБНЫЕ ГОДЫ)
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ЦЕНТР ПОДДЕРЖКИ СЕМЕЙ С ДЕТЬМИ 
С ОСОБЕННОСТЯМИ РАЗВИТИЯ 
Центр «Дорогою добра» - это место, где созданы условия для семьи с
особым ребёнком для его развития и социализации,  возможность
получать помощь в Центре позволяет семье не замкнуться на
проблемах и трудностях, следовать чёткому жизненному маршруту и
видеть перспективу будущего с учётом особенностей ребёнка. 

В 2023/2024 УЧЕБНОМ ГОДУ ПОМОЩЬ 
СПЕЦИАЛИСТОВ ЦЕНТРА ПОЛУЧИЛИ             СЕМЕЙ 

 
417
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9271 групповых занятий

64

258 семейных массовых 
мероприятий

154

семинара для родителей

встречи с психологом 

4876 индивидуальных
занятий

38 семинаров для родителей 

94 домашних визита

2295 часов сопровождения
на учебной квартире
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Сначала диагностика, на ней 
проверяем навыки у ребенка 
и определяем дефициты. 
Собираем запрос у родителей.

На основании диагностики 
и запроса родителей ставим
задачи. Задачи - это часть ИПРР. 
Определяем, кто из педагогов 
и как будет эти задачи решать. 

На основании поставленных
задач пишем 
программы занятий.

 В течение года проводим 
мониторинг поставленных задач 
на каждого ребенка и смотрим,
как идёт динамика.

В течение года в программе
ребенка проводим мониторинг
поставленных задач и смотрим,
как идёт динамика.

КАК СТРОИТСЯ ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА 
В ЦЕНТРЕ «ДОРОГОЮ ДОБРА»

В 2024 году  в Центре работали 8 основных программ поддержки, у каждой -
свой руководитель. Для повышения качества услуг создали большую сквозную
диагностику навыков. Всего в 2024 году в ней участвовали 317 детей.  В среднем
специалисты ставили до 30 задач на ребёнка. 
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"В этом году дочь стала  
качественно и быстро чистить
картошку, много читать, сле-
дить за тем, какие продукты в
доме кончаются. Для меня это
важно, я вижу, какую пользу
приносят ей занятия в Центре.
Педагоги всё объясняют. Неко-
торые вещи для меня стали
открытием," - рассказывает
мама Ангелины Екатерина
Жетлухина.

Финальные консультации в
конце учебного года - важная
часть программы сопровож-
дения семей. В таких встречах
принимают участие все педа-
гоги ребёнка. Они показывают
семье целостную картину его
развития. 



0

основные групповые занятия в рамках программ
внутренние массовые мероприятия

городской лагерь в центре
семинары и тренинги для родителей

внешние массовые мероприятия
индивидуальные музыкальные занятия

индивидуальные занятия по АФК, логопед, психолог
загородный палаточный лагерь

театральные занятия
консультации для родителей

ТОП-10 САМЫХ ВОСТРЕБОВАННЫХ УСЛУГ 
В ЦЕНТРЕ «ДОРОГОЮ ДОБРА»

В процессе диагностики Егора педагоги выяснили,
что у юноши высокая тактильная и слуховая
гиперчувствительность, он не берёт в руки некоторые
предметы, например, глину, свежие овощи и ягоды.
Есть гипотонус мышц, что часто у людей с синдромом
Дауна, поэтому крупномоторные и мелкомоторные
движения неточные, умеет составлять простые фразы
с помощью PECS, но есть трудности с инициативой в
коммуникации. Зато сильная сторона Егора - его
визуальное восприятие информации,  он хорошо
опирается на визуальные инструкции и быстро на них
учится.

Весь следующий учебный год на всех занятиях в Центре педагоги будут решать одни и те
же задачи: с помощью PECS расширять возможности Егора в коммуникации,
совершенствовать бытовые навыки, например, в приготовлении еды, и помогать в
продуктивной деятельности.  

Имея такие индивидуальные программы, легче отслеживать прогресс у каждого ребёнка
и видеть влияние разных занятий, говорят педагоги. А ещё программа - возможность для
диалога с семьёй, важно, чтобы цели педагогов и семьи совпадали и родители видели,
какими инструментами работают с его ребёнком. 

19
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8 программ работали
в «Дорогою добра» в 2024 году

359 детей и молодых взрослых
получили регулярные услуги
в программах Центра

79% родителей полностью удовлетворены
услугами Центра «Дорогою добра»



ПРОГРАММЫ ЦЕНТРА ПОДДЕРЖКИ
СЕМЕЙ НА  УЛ. МОРОЗОВСКАЯ, 68А
(ПРОГРАММЫ «РАННЕЙ ПОМОЩИ», «АДАПТАЦИИ
ДОШКОЛЬНИКОВ», «СОЦИАЛИЗАЦИИ ШКОЛЬНИКОВ»)

ПРОГРАММА «СВОЯ ШКОЛА» 
НА  УЛ. ПРЕОБРАЖЕНСКАЯ, 40

ПРОГРАММЫ МАСТЕРСКИХ «ДОРОГОЮ
ДОБРА» НА  УЛ. ВЛАДИМИРСКАЯ, 48. 
(«ЕСТЬ ДЕЛО: ОБУЧЕНИЕ И СОЦИАЛЬНАЯ 
ЗАНЯТОСТЬ», «ТРУДОУСТРОЙСТВО
ЛЮДЕЙ С ОСОБЕННОСТЯМИ РАЗВИТИЯ»)

ПРОГРАММА «УЧЕБНАЯ КВАРТИРА»
НА  УЛ. ЕГОРОВСКАЯ, 4

ВНЕШНИЕ ПРОГРАММЫ: «В МИЛОСЕРДИИ», 
«СПОРТ, ТУРИЗМ И КУЛЬТУРА»

ПРОГРАММЫ  «ДОРОГОЮ ДОБРА»
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ПРОГРАММА РАННЕЙ ПОМОЩИ

ПРОГРАММА АДАПТАЦИИ
ДОШКОЛЬНИКОВ

Взаимодействие с семьей, в которой растёт особый ребенок,
начинается с момента, когда родители узнают о его диагнозе. В
этом случае специалисты «Дорогою добра» оказывают
психологическую и информационную поддержку в роддоме,
больнице, выезжают на дом или принимают семью в Центре.

Главная задача - повысить ресурсность семьи и компетенции
родителей, помочь установить благоприятные детско-
родительские отношении и развить навыки самообслуживания
(посещение туалета, одевание, приём пищи). Главная технология
ранней помощи: формирование навыков детей в привычных
рутинах. 

42
семей с детьми от 0 до 3 лет получили помощь специа-
листов «Дорогою добра» в 2024 году (занятия с детьми,
домашние визы, консультации, психологическая помощь,
семинары, тематические встречи).

С 4 лет дети посещают группы без родителей. На этом этапе важно
формировать у детей базовые навыки самообслуживания и
коммуникации. Детей учат ориентироваться 
на педагога, выполнять инструкции, просить 
о помощи, ждать своей очереди, отвечать 
на простые вопросы, комментировать, просить 
перерыв.

У Ярослава синдром Дауна. У него были боль-
шие сложности с включением в деятельность,
с переходами от одного дела к другому. Он часто
отказывался от выполнения заданий, мог вы-
бросить маркер, листок с заданием, на заня-
тиях ревел. Помогли системы жетонов и PECS. 

56 детей с особенностями развития
от 4 до 7-8 лет обучались по программе.
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ПРОГРАММА СОЦИАЛИЗАЦИИ
ШКОЛЬНИКОВ
В школьном возрасте дети начинают посещать групповые занятия,
на которых мы продолжаем формировать у них навыки
коммуникации, бытовые навыки, в детских мастерских они
готовятся к будущей трудовой деятельности. Занимаются
кулинарией и столярным делом, керамикой и валянием из
шерсти, декупажем и шитьем. 

Кроме групповых занятий в мастерских дети посещают танцы,
театр, занятия адаптивной физкультурой, учатся играть на
музыкальных инструментах.

121 ребёнок с особенностями развития 8-14 лет получил
помощь в программе. 

в 2024 году для школьников с особенностями развития был
организован лагерь «Киров-Вятка, как ни крути». Он заметно
расширил представления подростков о городе, в котором они
живут. Если раньше для многих он ограничивался домом и
Центром «Дорогою добра», то сейчас они знают, что Киров - это
место, где делают дымку и вятское кружево, красивых кукол и
вкусный сыр, где когда-то жили динозавры, а наши предки
промышляли охотой, ловлей 
рыбы и собирательством мёда.

Ребята не только лепили 
игрушки и тарелки, но 
и раскрашивали футболки 
в вятском стиле, смотре-
ли много фото и видео 
о городе, ходили 
на экскурсии, 
фотографировались 
в сарафанах. 
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ПРОГРАММА  «СВОЯ ШКОЛА»
В программе «Своя школа» занимаются дети с выраженными
ментальными, сенсорными, поведенческими или тяжёлыми
множественными нарушениями. Они не могут посещать обычную
школу и часто находятся на семейной или надомной форме
обучения. Дети разделены на классы, для каждого ученика
адаптирована среда (сенсорное оборудование, специальные парты,
визуальные опоры) и процесс обучения с учетом его физических,
ментальных и поведенческих особенностей. 

Кроме обучения академическим навыкам школьники занимаются
творчеством, скандинавской ходьбой, учатся играть на африканских
барабанах. В «Своей школе» также организована  продлёнка. 

30 детей  из 6 классов посещали «Свою школу» в 2024 году. 

Нас всех - учителей, детей и
родителей, уже так много, что
мы с трудом помещаемся в
кадр для общего фото. Наша
школа так похожа на обычную
«настоящую» школу. На она
ещё более настоящая, тёплая,
душевная. 

"

"
Юлия Бравинова,
мама Максима и Ярослава24

17 педагогов занимались с детьми (в 2023 году их было 8).

В 2024 году в «Своей
школе»  случилось более
20 мероприятий для
семей  (адаптированные
кинопоказы, семейные
праздники, мастер-классы,
семинары по питанию и
другие, выходы в кафе,
экскурсии, субботники).
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ПРОГРАММА «УЧЕБНАЯ КВАРТИРА»
Квартира открылась 5 ноября 2023 года. В ней молодые люди с
ментальными и двигательными особенностями обучаются
важнейшим бытовым и социальным навыкам: самостоятельно
ходить в магазин, готовить, пользоваться общественным
транспортом, вести бюджет, планировать распорядок дня,
прибираться, ухаживать за одеждой и обувью и многому другому. 

Молодые люди и девушки группой из 4 человек в течение 2
месяцев живут вместе под руководством специалистов. Когда они
возвращаются домой, члены семей отмечают значительный
прогресс в навыках. 
Татьяна, мама Русланы: «Руслана
ловко заправляет одеяло в
пододеяльник. Стала увереннее и
вежливее с другими людьми. Хочет
печь по утрам блины. Встаёт в 7 утра,
прибирается дома по графику. В
общем, что бы мы без вас делали». 

Елена, мама Маши: «Мы ждали у
Маши какой-нибудь самосто-
ятельности. А получилось: Маша днём
обходится без памперса, в туалет
заходит одна и без помощи
выполняет часть цепочки, загружает
бельё в стиральную машинку». 

В 2023-2024 учебном году в
квартире состоялось 3 заезда,
программу успешно освоили
12 молодых людей. После
первой смены некоторые
родители стали думать по-
взрослому: съездили за
опытом во Владимир, чтобы
организовать для своих детей
уже не учебную квартиру, а  
квартиру постоянного прожи-
вания.  

Валентин считает
расходы
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В гостях 
руководители города



Закончив базовую подготовку в 14 лет, воспитанники начинают
учиться более сложным навыкам. Посещают мастерские декора,
керамики, кулинарии, столярной, швейной и полиграфической
мастерской. Учатся самостоятельно выполнять разные цепочки
инструкций. Благодаря занятиям в программе «Есть дело»
воспитанники могут  научиться самостоятельно ходить в магазин,
готовить, создавать различные изделия в мастерских, получают
навыки социального взаимодействия.

С большим удовольствием подростки и молодые люди посещают
театральную и танцевальную студии, занятия по освоению
музыкальных инструментов, занятия по адаптивной физ-
культуре. В  конце 2024 года 4 группы нашей театральной студии

П
Р

О
ГР

А
М

М
А

 «
Е

С
ТЬ

 Д
Е

Л
О

: О
Б

У
Ч

Е
Н

И
Е

 И
 С

О
Ц

И
А

Л
Ь

Н
А

Я
 З

А
Н

Я
ТО

С
ТЬ

»

В мастерских «Дорогою добра» мы развиваем 2 направления.
Одно - программа «Есть дело» -  посвящено совершенствованию
навыков, которые ребята получили на предыдущих этапах. Второе
связано с трудоустройством молодых людей с инвалидностью. 

102 подростков и молодых людей занимались по программе
«Есть дело» в 2023 -2024 учебном году. 

показали спектакли «Муха Цокотуха», «Королевский бутерброд»,
«Снежная королева», «Золотой ключик». В 2024 году благодаря
компании «Имлайт» у нас появилось профессиональное
освещение. Успешно выступал в 2024 году и наш танцевальный 
 

«ЕСТЬ ДЕЛО», «ТРУДОУСТРОЙСТВО» 
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коллектив «DreamDance», он  
стал лауреатом 1 степени на
Международном фестивале
«Луч».  Свои творческие успехи
многие наши ребята показали на
квартирниках. 

Маргарита: «Радует, что стало
много разных творческих
ансамблей, что на квартирнике
выступают и дети, и родители, и
педагоги». 
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В программу трудоустройства попадают как воспитанники,
которые прошли обучение в программе «Есть дело», подали
заявку и выдержали собеседование, так и молодые люди с
особенностями, которые не обучались по программам «Дорогою
добра». 

Работать они могут либо на открытом рынке труда, либо внутри
организации на защищённых рабочих местах. Перед
трудоустройством каждый соискатель проходит мотивационное
интервью и профпробы.  

В 2024 году на базе «Дорогою добра» работу получили 11 человек с
инвалидностью. Все они приняты на работу по соглашению с АО
«Газпром газораспределение Киров» в рамках квоты.  Ещё 3
сотрудника устроены на открытом рынке труда (Завод «Сельмаш»,
«Данар», компания «Минивини»). В программе 18+ поддержку
получают 40 молодых людей. О своих успехах они рассказывают в
газете, которую печатают в типографии «Дорогою добра».  

Это Мирон, большую часть жизни он
провёл дома: было сложно преодолеть
страх новых пространств. Затем
постепенно он начал выходить в
общество. Сначала помогал в
типографии  «Дорогою добра», позже
стал подключаться к Клубу выходного
дня и кружку журналистов. В 2024 году у
него появилась работа. С зарплатой и
ответственностью.  

«Тружусь в ветеринарном центре.
Рабочий день начинается с 9, я езжу по
городу, собираю кровь, бакпосевы и
препараты. От того, как быстро будут
получены результаты анализов, зависит
скорость постановки диагноза и
последующего лечения.  Осознание того,
что ты нужен людям, помогает
продолжать работать несмотря на
трудности».

ИСТОРИЯ МИРОНА
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27 волонтёров помогали
в интернатах в 2024 году

534 часа отработали
волонтёры в интернатах

2 интерната региона в 2024 году
сотрудничали  с  «Дорогою добра»
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Среди подопечных организации есть дети из домов-интернатов и
взрослые из психоневрологических интернатов региона. Программа «В
милосердии» работает в Мурыгино и Кирово-Чепецке. 

Мы стараемся сделать так, чтобы расширять социальные контакты и
улучшать качество жизни людей, живущих в замкнутых учреждениях. 

КАК МЫ ЭТО ДЕЛАЕМ?
Волонтёрские визиты. 
Еженедельно волонтёры приезжают в интернаты, каждый к своему другу, общаются,
дарят заботу и внимание. Например, прогулки с ребятами за территорию в парк,
покупки в магазине, пикники, организация праздников и дней именинника. 

Работа с законодательством.
«Дорогою добра» является членом Альянса профессиональных организаций,
поддерживающих детей и взрослых с ментальными нарушениями. 

Обучение сотрудников. 
Важным условием изменений в интернате является системное обучение
сотрудников основам прикладного анализа поведения, АДК, особенностям
позиционирования детей с двигательными нарушениями.
 
Улучшение материальной базы интерната. 
Привлечение финансирования для созданий развивающих условий, 
для воспитанников интернатов. 

Публичное освещение темы интернатов.
Важно рассказывать о жизни интернатов, о волонтёрах, чтобы тема была заметной,
понятной, нетабуированной. 

29

Людмила ездит в Мурыгино уже 3
года. К Сашке и другим ребятам.
Прогулки, пикники, общение  
«Сашка стал мне очень близким, у
нас совпадают вкусы, мне приятно
что-то для него открывать, он всё
про меня знает, ему нравится то,
что нравится мне, помню, как его
удивило, когда я сделала
афрокосы. Я мечтаю устроить ему
прогулку по городу - сходить
вместе в кино и кафе, а может быть
даже на концерт группы «Отава Ё».
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7 выездных экскурсий 
состоялось в 2024 году

32 человека приняли участие в первом
турнире по адаптивному плаванию

205 человек приняли участие 
в 3 спортивных фестивалях 
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Спорт для детей с особенностями развития - это возможность
быть успешными и полноценно жить, ставить цель, не опускать
руки и идти к ней несмотря ни на что. 

В 2024 году подопечные «Дорогою добра» участвовали в самых
разных спортивных мероприятиях: фестиваль адаптивных видов
спорта, забег «Вятские холмы», «Зелёный марафон», фестиваль
«Турвзлёт», турнир «Особенный заплыв», фестиваль «Скалолазный
движ». 

В 2024 году состоялся городской 
лагерь и две смены инклюзивного 
палаточного лагеря. Для особых детей
это стало редкой возможностью для 
приключений, ярких впечатлений 
и новых знакомств. Ходили к водо-
паду, сплавлялись на катамаранах 
и сапах, ходили в гости к Шреку 
и хоббитам, рыбачили, смотрели 
«Огненную сказку» .  Специалисты 
«Дорогою добра» максимально адап-
тировали среду: разработали марш-
рутные карты и много других разных
визуальных опор.
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Екатерина Владыкина: 
«Палаточный лагерь вдали от города, суеты и
телефонов - это лучшее, что можно придумать
для родителей и для детей! Самое долгождан-
ное, самое незабываемое и самое душевное
путешествие этого лета. 5 дней пролетели как
мгновение, мы вернулись в город отдохнув-
шими и такими довольными! В душе любовь 
и огромная благодарность!»

Формировать инклюзивную среду в регионе - задача этой
программы. Чтобы любая семья, воспитывающая ребенка с
особенностями, могла посещать спортивные учреждения,
туристические маршруты, культурные организации области.
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Кирилл всю жизнь жил с мамой, не понимал,
зачем что-то делать самому, но в учебной
квартире «Дорогою добра» не спрятаться. За  
двухмесячную смену Кирилл научился само-
стоятельно ежедневно принимать душ, бриться,
стирать и готовить. Но главным достижением
сопровождающие называют инициативу, 

ИСТОРИЯ КИРИЛЛА

которую Кирилл начал наконец проявлять. Стал обращаться с просьбами. 

«Я когда сына на квартире оставила, две ночи ревела. Думала, как он там без меня
будет, - рассказывает мама Кирилла Зинаида, - А сейчас вижу такие удивительные
изменения. Поест и тарелку за собой моет. Без напоминания. В душ уходит и сам
моется. Готовить помогает».  

У Вари широкий мах руки. Из-за двигательных
нарушений ей трудно даются мелкие движения,
отсюда такой лихой мазок и обои вместо листа.
Рисовать для неё - большая радость. На занятиях
Варя сама подбирает и смешивает цвета,
особенно уважает красный и жёлтый.

Может показаться, что Варя рисует абстракции,
но нет. Она - реалист. Всегда изображает что-то
конкретное, знакомое: свою собаку овчарку на
закате, ёлку, праздник, запах роз, маму в бальном

ИСТОРИЯ ВАРИ

платье. Варя всегда чётко решает, когда её картина закончена. И моет валик и губки
сама! Когда-нибудь мы обязательно сделаем выставку Вариных полотен.

ИСТОРИИ
В ЛИЦАХ

Успехи наших 
подопечных - самая 
большая гордость
и лучший критерий
эффективности. 
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ИСТОРИЯ АНГЕЛИНЫ
«Я, наверное, уже никогда этого не забуду, как на
протяжении двух недель… Каждый день звонила в
больницу, чтобы узнать, жив ли мой ребёнок», -
вспоминает Екатерина, мама Ангелины.

Ангелина - первый и очень желанный ребёнок в
семье. После рождения она перестала дышать,
поэтому почти сразу попала в реанимацию.

«Мне уже неважно было, какой диагноз, я просто
очень хотела увидеть её».

Екатерина признаётся, что за это время семья сильно сплотилась. Не так страшна
боль, как остаться с ней наедине. Сейчас Ангелине 11 лет, она живёт своё полное
красок детство. Девочка любит петь, играть на укулеле, рисовать яркими цветами,
учиться в «Своей школе» и общаться. У Ангелины есть лучшая подружка - Соня,
вместе они любят играть в докторов и в магазин. В «Своей школе» Ангелина учится
всему тому, чему ей было бы сложно научиться в обычной школе, например,
общаться с помощью жестов. По словам Екатерины, связать свою жизнь с «Дорогою
добра» было лучшим решением. 

Настя - сотрудник компании МИНИВИНИ. 
«Я мою пол, выкидываю мусор, пылесошу», -
рассказывает девушка, - Работаю для заработка,
но и для души тоже, потому что коллектив тут
приятный. А вообще, не буду стесняться, что хочу
зарабатывать миллионы. Чтобы путешествовать.
В Лондон хочу, в Питер, в Японию и куда-нибудь
на моря».

Сейчас рабочие процессы у Насти налажены. Она
знает, что делает, умеет общаться в коллективе,  

ИСТОРИЯ НАСТИ

не теряется по дороге. Но так было не всегда. Поначалу нужно было много
сопровождения. Не хватало навыков, трудно было спланировать работу, не всё
получалось с самоорганизацией. Помогло сопровождение на рабочем месте.
Сейчас Настя справляется с работой сама. И уже думает о карьерном росте. Мечтает
стать следователем. 33
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  ДЕЛИМСЯ
ОПЫТОМ

Мы хотим, чтобы система эффективной помощи
семьям, где растут дети с особенностями развития,
работала по всей стране. Поэтому нам важно,
чтобы организации получали знания, обмени-
вались опытом, делились трудностями.  Именно
ради этого мы проводим стажировки, участвуем в
конференциях и учимся сами. 

В 2024 ГОДУ МЫ ПРОВЕЛИ:

68 семинаров и вебинаров, в которых приняли участие 295 специалистов.

13 стажировок для 42 специалистов Кировской области, Москвы и Московской
области, Красноярского края, Нижнего Новгорода, Казахстана.

50

7 специалистов «Дорогою добра» приняли участие в мероприятиях других
организаций в качестве экспертов и спикеров. 

УЧИЛИСЬ САМИ:
20 педагогов «Дорогою добра» прошли обучение на тему «Альтернативная и

дополнительная коммуникация в профессиональной деятельности педагогов-
психологов, учителей – логопедов и коррекционных педагогов», «Финансовая
грамотность для молодых людей с ментальными особенностями». 

3 специалиста «Дорогою добра» приняли участие в стажировках в  Школе
инклюзивного творчества «Танцующий дом» и в БФ «Дедморозим». 
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«Благодарю команду «Дорогою
добра» за то, что так бережно и
чутко поделились своими знани-
ями, наглядно показали использо-
вание различных средств АДК и
познакомили нас с продвинутыми
пользователями АДК - с детьми. И
спасибо за те ценности и актуали-
зацию - для чего мы это делаем и
как важно, чтобы каждый человек
мог общаться и имел арсенал для
коммуникации. Вы супер комфорт-
ные, весёлые, умные и сильные!
Радуюсь нашему взаимному
сотрудничеству и надеюсь при-
ехать к вам еще!»

педагог-психолог, РОО «Красно-
ярскийцентр лечебной педагогики»

Анастасия КОЛБНЕВА

консультаций  для 40 специалистов по вопросам оценки навыков, введения и
использования средств АДК, коррекции проблемного поведения, правильного
позиционирования, подбора ТСР.



РЕГИОНЫ РАСПРОСТРАНЕНИЯ
ПРАКТИКИ «ДОРОГОЮ ДОБРА»

С 2011 года мы накопили большой опыт работы помощи семьям на пути
принятия диагноза и опыт работы с особыми детьми. Сейчас мы охотно
делимся этим опытом с коллегами. Чтобы и они могли совершенствовать
свои проекты помощи. 

Мы консультируем коллег лично и по телефону, в соцсетях и почте, проводим
семинары, стажировки и конференции, издаём методические пособия,
снимаем обучающие ролики. 

В 2024 году мы провели большую межрегиональную конференцию «По-
взрослому: система жизненного устройства человека с ментальными
особенностями. Опыт регионов». Поделиться своим опытом смогли не только
специалисты в том числе с Дальнего Востока, Красноярска, Бурятии, Москвы
и Санкт-Петербурга, но и молодые люди с ментальными нарушениями. Всего
в конференции приняли участие более 200 человек. 
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ПРИВЛЕКАЕМ
СРЕДСТВА

18 грантовых проектов реализовали
на сумму более 14,5 млн. рублей

112 бизнес-партнёров помогают нам
деньгами, товарами, услугами

СТРУКТУРА ПОСТУПЛЕНИЙ
СРЕДСТВ В ОРГАНИЗАЦИЮ:

*
*
*
*
*

частные пожертвования
партнёрство с бизнесом
гранты
коммерческая деятельность

субсидии

* членские взносы
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(VK Добро, Благо.ру, Сбервместе - всего 
через платформы в 2024 году было привлечено 
более 575 тыс.рублей) 

Одна из наших главных задач - построить мост между теми, кто нуждается в
помощи и теми, у кого есть на это ресурсы. Мы хотим дать нашим партнёрам
возможность реализовать свою потребность в помощи, быть причастными к
системному решению социальной проблемы. Со всеми нашими партнёрами
мы стараемся строить долговременные отношения, основанные на доверии. 

КАК ПРИВЛЕКАЕМ ЧАСТНЫЕ ПОЖЕРТВОВАНИЯ:

КАК НАМ ПОМОГАЮТ БИЗНЕС - ПАРТНЁРЫ:

ДЕНЬГАМИ ТОВАРАМИ 
И УСЛУГАМИ

ЯРМАРКАМИ
НА ПРЕДПРИЯТИИ

КОММЕРЧЕСКИМИ ЗАКАЗАМИ УСТАНОВКОЙ ЯЩИКОВ ДЛЯ ПОЖЕРТВОВАНИЙ

САЙТ, СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ, РАССЫЛКИ
СДЕЛАТЬ

ПОЖЕРТВОВАНИЕ
НА ПОДДЕРЖКУ 

ПРОГРАММ 
«ДОРОГОЮ ДОБРА»

КРАУДФАНДИНГОВЫЕ ПЛАТФОРМЫ

                                                                                     
(стационарные ящики для сбора пожертвований установлены в магазинах
«Самобранка», «Вятские рассветы», «Три грации», отделах «Цветы», кафе «Калейдоскоп»,
храме Веры, Надежды, Любови и матушки их Софии, Центре и мастерских «Дорогою
добра»,  в салоне красоты MAG. Всего установлено 24 ящика, общая сумма поступлений
в 2024 году - более 893 тыс. рублей).

ЯЩИКИ ДЛЯ СБОРА ПОЖЕРТВОВАНИЙ 

(способ участия в благотворительности через организацию собственных мероприятий в
поддержку «Дорогою добра» которая здесь выступает лишь в роли координатора. Так, в
2024 году силами волонтёров организован благотворительный концерт «Дари добро»,
на котором побывало больше 300 зрителей, видеопроекта «Хвалитик» благодаря
реакции зрителей перечислил более 66 тыс. рублей, состоялся писательский марафон
от Creative Writing School в пользу «Дорогою добра», Любовь Гурова перевела свой приз
за победу  в конкурсе на создание аромата, а Елена Репина попросила у друзей вместо
цветов на день рождения сделать пожертвование в «Дорогою добра». 

ВОЛОНТЁРСКИЙ ФАНДРАЙЗИНГ 

ФАНДРАЙЗИНГОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
(Дискотека 90-х в честь 13-летия Центра, акция «Цветы жизни», благотворительная игра
«Мозгобойня», Гараж сейл, благотворительные мастер-классы, цикл мероприятий в
рамках акции «Щедрый вторник», новогодняя ярмарка в центре «Дорогою добра»). 
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https://vk.com/club89293251


ВДОХНОВЛЯЮЩИЕ ИСТОРИИ С ПАРТНЁРАМИ,
КОТОРЫЕ ПОМОГАЛИ НАМ В 2024 ГОДУ:

В Кирове в декабре 2024 года впервые состоялся день
«Спасибо». Его организовали Российский детский фонд,
Благотворительный фонд «Это чудо» и «Дорогою добра» при
участии президента Вятской ТПП Андрея Усенко. 37
представителей кировского бизнеса получили памятные
знаки. Наша организация особенно отметила Ильяса Агаева,
который поставляет нам принципиально чистую воду, и
Тамару Евсееву, с которой мы реализовали несколько
интересных масштабных проектов.

В течение 2024 года подопечные «Дорогою добра»
бесплатно пользовались услугами такси благодаря проекту
Благотворительного фонда «Помощь рядом». За год семьи
совершили 5 468  поездки на занятия, культурные
мероприятия, в спортивные секции, больницы.  48 поездок
были сделаны по программе Яндекс. Доставка (в основном
документооборот). В марте в честь Дня таксиста
подопечные дарили водителям деревянные подвески -
машинки на основе рисунка нашего подопечного, а в новый
год поздравили мылом, сделанным в мастерских. 

Т Плюс - одна из самых крупных компаний в стране. Она
работает в 16 регионах, её услугами пользуется более 14
миллионов человек. А ещё Т Плюс - социально
ответственный бизнес. Поддерживает экодвижение,
донорство, волонтёрство и помогает семьям, где растут дети
с инвалидностью. Уже 7 лет Т Плюс в партнёрстве с
«Дорогою добра». За эти годы мы вместе отремонтировали
отделение ранней помощи, мастерские на ул.
Владимирской и тренировочную квартиру. В гостях у нас
побывал генеральный директор Т Плюс Александр Вилесов.
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Азарт и эмоции - это то, ради чего приходят на
«Мозгобойню». А ещё у благотворительной игры есть
дополнительный смысл - в 2024 году 326 человек
поддержали программы занятости молодых людей с
инвалидностью. Итоговый сбор - более 334 тыс. рублей.  
Впервые наши трудоустроенные ребята играли в квиз в
составе команды с представителями государственных
учреждений. Вместе они доказали, что нет преград для
взаимопонимания и поддержки. Было ярко, эмоционально
и инклюзивно. 

https://vk.com/club174210289
https://vk.com/club118475052
https://vk.com/club207554589
https://vk.com/club207554589
https://vk.com/club207554589


В 2024 году в акции «Цветы жизни» приняли участие 36
классов из 20 школ Кировской области. Ребята вместе с
учителями и родителями показали, что каждому посильно
изменить мир к лучшему. Более 255 тысяч рублей - таков их
вклад в поддержку программы «Подготовка к школе детей с
особенностями развития» Центра «Дорогою добра». Мы
уверены, что пока дети подражают родителям, важно
научить их правильным ценностям: помогать близким, быть
внимательными к слабым, расти с активной жизненной
позицией. 

Изделия мастерских появились в официальном магазине
сувениров к 650-летию Кирова. Наши кружки, ящики,
шоперы, футболки и даже панамы в вятской тематике
можно найти по адресу: Динамовский проезд, 4. В 2024 году
наша коллекция футболок с принтами Кирова, а особенно
кружки, тарелки, ящики с дымковской темой пользовались
большим спросом на городских ярмарках, особенно на
Пешеходной Спасской. 

Нам важно строить партнёрские отношения с теми, кто нам
помогает, мы хотим показывать, как работают вложенные
людьми деньги. Для этого мы проводим открытые мастер-
классы. Всего в 2024 годы мы провели 3 мастер-класса с
участием особых мастеров. «После мастер-класса моё
отношение поменялось. Я думала, что люди с аутизмом
всегда в себе, с ними трудно поговорить, они агрессивны, а
сейчас увидела, что они общаются, помогают, с ними
интересно. Приятно было узнать, что есть такой Центр», -
поделилась участница мастер-класса Анастасия. 
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СИСТЕМНО ПОМОГАЛИ «ДОРОГОЮ ДОБРА» В 2024 ГОДУ: 

Волго-Вятский ПАО «Сбербанк»
ПАО «Т-Плюс»
Компания «Нанолек»
ООО «ОСК»
«Вяткабиопром»
Преображенский женский монастырь
Анастасия Решетникова
ООО «Мауна»
ООО «Меди»

Сеть магазинов «Самобранка»
ИП Баженов
ООО «Мико»
ООО «Нео-мед»
Александр Решетников
ИП Вадим Марьин
Майя Кучерская
ООО «Газпром межрегионгаз»
Ольга Пульгуева

БФ «Абсолют помощь»
Компания «Водовоз»
АПХ «Дороничи»
«Сели-поели»
Елена Репина
ООО «Оптстрой»
ООО «Регион»
«Киров лайк»



МАГАЗИН
«ДОРОГОЮ ДОБРА»

10 особых мастеров были трудоустроены
в мастерских «Дорогою добра»

с 3 до 9% 
вырос доход от продаж 
в магазинах - партнёрах 

сайт магазина
«Дорогою добра»40

>150 тыс. рублей
принесла ярмарка на Пешеходной Спасской 
(она стала самой прибыльной в 2024 году)



Магазин «Дорогою добра» сегодня - это оффлайн шоу-рум в мастерских на ул.
Владимирской, 48, онлайн магазин, также наши товары можно приобрети на ОZON,
Яндекс-Маркете, в магазинах партнерах Ze.BOX, магазине сувениров и подарков,
открытом к юбилею города и на городских ярмарках. 

ЧТО УДАЛОСЬ В 2024 ГОДУ:

Продукцию  «Дорогою добра» заказывают крупные
организации для сотрудников и партнёров. Среди
наших заказчиков «Нанолек», «Т Плюс», «Норвик
Банк», ВТПП, Парк приключений Zамания, БФ
«Подсолнух», Франчайзинг групп, мастерская
приключений «Большая Медведица». 

В 2024 году появились трудоустро-
енные ребята в мастерской декора,
они делают фигурные и контейнерные
свечи, мыло, композиции в деревян-
ных и керамических кашпо, расписы-
вают керамические игрушки.

Освоили новые технологии:  например в керамической
мастерской  по технологии шликерного литья делаем
кружки, глубокие тарелки, пиалы из высокотемпературной
глины. В швейке появился термопресс, можем сами
наносить ДТФ принты. 

Вышли на Яндекс Маркет, вошли
в каталог BUYSOCIAL — агентство
корпоративных подарков.
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ЗАЧЕМ?
Продажа изделий, которые создают особые мастера, повышают финансовую
устойчивость организации и дает шанс людям с ментальной инвалидностью на
социализацию и нормальную жизнь, где есть востребованность,  интересное дело и
тёплое человеческое общение. 

Саша ЗАЙЦЕВ
мастер-керамист

Успешно участвовали в
городских ярмарках, в том числе
на Пешеходной Спасской.



Ярмарки
33%

Оффлайн магазин
25%

Коммерческие заказы
20%

Онлайн продажи
13%

СТРУКТУРА ДОХОДОВ 
МАГАЗИНА «ДОРОГОЮ ДОБРА»

более 1 млн. 743 тыс. рублей
составил доход магазина в 2024 году

42



0 100 200 300 400 500 600

Броши
Тарелки
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Вязаные игрушки

Свечи

527
334

309
253

237

ТОП-5 ТОВАРОВ 
«ДОРОГОЮ ДОБРА» 

БЫЛО ПРОДАНО 
В 2024 ГОДУ
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ВОЛОНТЁРЫ
«ДОРОГОЮ ДОБРА»

ВОЛОНТЁРОВ ПОМОГАЛИ
«ДОРОГОЮ ДОБРА»

В 2024 ГОДУ

6 265 

ЧАСОВ ПОМОЩИ ВОЛОНТЁРЫ
ПОСВЯТИЛИ «ДОРОГОЮ ДОБРА»

В 2024 ГОДУ

СОБЕСЕДОВАНИЯ ПРОВЁЛ
КООРДИНАТОР ВОЛОНТЁРОВ

В 2024 ГОДУ

СТАТЬ ВОЛОНТЁРОМ 
«ДОРОГОЮ ДОБРА» 

245
43

ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ СТАТЬ НАШИМ ВОЛОНТЁРОМ, ЗАПОЛНИТЕ АНКЕТУ ВКОНТАКТЕ 
И ДОЖДИТЕСЬ ПРИГЛАШЕНИЯ НА СОБЕСЕДОВАНИЕ, НА КОТОРОМ КООРДИНАТОР РАССКАЖЕТ
ОБ ОРГАНИЗАЦИИ, ОСНОВНЫХ ПРОЕКТАХ И НАПРАВЛЕНИЯХ, В КОТОРЫХ НУЖНА ПОМОЩЬ .
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ИСТОРИЯ АННЫ

Именно волонтёры помогают нашим
программам успешно работать.
Добровольцы сопровождают ребят
на занятиях в Центре, приезжают в
интернаты, помогают в организации
крупных мероприятий, вкладываются
профессиональными умениями -
фотографируют, монтируют, создают
дизайнерские макеты, переводят,
программируют. Команда волонтёров
позволяет расширять деятельность
организации и увеличивать коли-
чество проектов. 75% сотрудников
организации начинали в ней путь как
волонтёры. 

ИСТОРИЯ АСИ

Ане 19 лет, она -  
студентка, учится на
логопеда. Про «Дорогою
добра» узнала от
знакомой. Помогает в
группе, где занимаются
дети с ТМНР. 

Анна Обухова: «Моему брату 22 года, у
него ДЦП. Для меня это всё - часть жизни,
потому что я это видела каждый день.
Отношусь к своему брату как к обычному
человеку. В группе у меня есть особенная
связь с несколькими детьми, например, с
Кириллом. Он очень подвижный. То руки
потрогает, то уши позакрывает, то что-
нибудь схватит. Поэтому ему нужен
отдельный волонтёр. Мы так много
взаимодействовали, что Кирилл мне стал
как родной. Ещё тактильный контакт
руками с Кириллом мне очень помог во
время стресса и тяжёлых жизненных
ситуаций». 

Ярослава волонтёрила
в «Дорогою добра» в
течение нескольких
лет. В конце 2023 года
подала заявку на
волонтёрский год в
Германии, прошла со-
беседование и  уехала.
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Ярослава Синцова: «Мой волонтёрский
год случился в детском садике. Там я
убедилась: волонтёр — это человек
универсальный, готовый ко всему. Без
пола, национальности и специальности.
Он готов учиться, готов принимать, готов
подстраиваться.  Мы занимались с детьми
творчеством, посещали семинары с
другими волонтёрами, получилось и
попутешествовать. Вернувшись в Киров, я
поняла, что хочу продолжать работать с
детьми. Теперь я - сотрудник «Дорогою
добра», преподаю ребятам музыку».

ИСТОРИЯ ИЛЬИ
«С «Дорогою добра»
меня познакомила
подруга, которая тоже
была волонтёром. Я
всегда в себе чувство-
вал запрос работать с
благотворительностью,
ибо верю, что главный
бич нашего общества - равнодушие. Лично
я помогаю, потому что сам всегда считал
себя «каким-то странным». «Дорогою
добра» мне показывает, что любая стран-
ность - нормально, просто нужно уметь с
этим жить и просто радоваться жизни.
Когда я помогаю, чувствую тепло внутри». 



КАК МОЖНО ПОМОГАТЬ?
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Сопровождать на групповых занятиях.
Волонтёры оказывают детям физическую
помощь и эмоциональную поддержку.
В интернате.  Несколько раз в месяц
волонтёры приезжают к своим подопечным
пообщаться, погулять и вместе поиграть. 
Event-волонтёрство. Помогают на больших
мероприятиях. Помогают с монтажом и
демонтажом, сопровождают детей, помогать
с оформлением мероприятий.
ProBono. Волонтёры помогают своими
профессиональными навыками – фотографы,
видеографы, юристы, дизайнеры, модели.



Возраст наших волонтёров
0 100

Старше 23 лет 177

Студенты 52

Школьники 10
Количество волонтёров

мужчины

А для общества это ещё и шанс
увидеть их по-новому. Когда мы
видим, как они работают, творят,
помогают, становится понятно: важен
не диагноз, а желание быть частью
чего-то большого. 
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Волонтёрство в «Дорогою добра» - это
возможность личностного роста,
развития эмпатии, это тренировка
коммуникативных и управленческих
навыков. Это расширение круга
общения и возможность попробовать
себя в самых разных ролях.

А ещё волонтёрство у нас даёт допол-
нительные баллы при поступлении,
помогает определиться с профес-
сией и расширяет опыт и насмот-
ренность в самом начале карьеры
медика, педагога, логопеда или
дефектолога. 

ЧТО НОВОГО В 2024? 
В 2024 году в «Дорогою добра»
появилось особое волонтёрство.
Теперь молодые люди с особен-
ностями развития сами становятся
волонтёрами и помогают другим. Они
участвуют в создании фотографий,
работают в продажах, создают вещи в
мастерских, выступают на меро-
приятиях. Для них это не просто
деятельность, а возможность чувст-
вовать себя нужными, значимыми,
делать что-то важное для других.
 
Часто люди с особенностями
привыкли быть на стороне тех, кому
помогают. Но теперь они сами могут
отдавать - и это меняет их жизнь. КАКИЕ ОНИ - ВОЛОНТЁРЫ

«ДОРОГОЮ ДОБРА»?

83%17%

ЗАЧЕМ?

женщины



ВЗАИМОДЕЙСТВУЕМ 
                 С ГОСУДАРСТВОМ
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Мы анализируем всё, что происходит в сфере социальной поддержки в том числе
на федеральном уровне и предлагаем решения. Являемся активными членами
Альянса «Ценность каждого» — содружества организаций, работающего в
интересах детей и взрослых с интеллектуальными и психическими нарушениями.
Участвуем в обсуждении законопроектов, опираясь на практический опыт и
исследования. 

В 2024 ГОДУ МЫ:
Официально стали Центром компетенций по социальной поддержке.
В статусе Центра заниматься распространением знаний и продвижением идеи
инклюзии на всех уровнях стало проще.  

Продолжили работать в статусе поставщика социальных услуг.  
В реестре поставщиков  39 организаций, из них только 3 из некоммерческого
сектора. Пока в Кировской области работа построена на основании
фиксированного соглашения. Мы предлагаем развивать систему и внедрить
модель с использованием социальных сертификатов.  Это создаст конкурентную
среду и обеспечит прозрачность. 

В составе рабочей группы по внедрению Протокола сообщения диагноза
обучали врачей и помогали регионам с составлением программ
маршрутизации семей. 
В 2024 году 31 регион принял универсальный Протокол сообщения диагноза.
Тренинги по сообщению диагноза прошли 1988 врачей, обучены 77 тренеров.
Разработана для них методическая база. Рабочая группа также провела мониторинг
эффективности внедрения Протокола. 

После введения протокола информация сообщается корректнее на 16%. Кроме того, с
внедрением Протокола родители стали более оптимистично относиться к
жизненным перспективам при сообщении информации. 



РАССКАЗЫВАЕМ   
                     И ПОКАЗЫВАЕМ 

70 развлекательных, информационных
видеороликов снято  и опубликовано
на ресурсах «Дорогою добра»

1 406 146 просмотров в соцсетях получили
публикации «Дорогою добра»

357 публикаций вышло в соцсетях
«Дорогою добра» в течение года

День рождения организа-
ции мы отметили большой
дискотекой в стиле 90-х,
которая собрала более 200
сторонников. На дискотеке
выступил диджей на коляс-
ке Никита Спирин из
«Квартала Луи» (Пенза), а
также наши артисты с
особенностями развития.
Дискотека прогремела на
самой крупной шоу
площадке Кирова - Гауди. 

Фильм о Центре «Дорогою
добра» - это маленькое
путешествие по нашим
программам   вместе с
ведущим - Валентином -
юношей  с синдромом
Дауна. Сквозь года мы
пронесли желание помо-
гать семьям, уважение
к личности и стремление
постоянно расти и разви-
ваться. Фильм стал лауре-
атом VIII кинофорума
«Шередарь». 

Смотреть фильм 
о Центре 

Смотреть видео
о дискотеке 90-х

ДИСКОТЕКА 90-Х 

ФИЛЬМ О ЦЕНТРЕ
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+758 составил прирост
подписчиков ВКонтакте 

https://vk.com/kino_sheredar
https://vk.com/kino_sheredar


Мы хотим, чтобы общество стало более открытым и принимающим к людям
с инвалидностью, чтобы люди видели, что помогать — нормально. Через
статьи, репортажи, мероприятия, акции, ролики о наших подопечных,
сотрудниках, волонтёрах, через публикации о деятельности организации в
СМИ мы рассказываем о том, как живут особые семьи, разрушаем
стереотипы об инвалидности и привлекаем средства на нашу работу. 

ТОП-3 ПУБЛИКАЦИИ, КОТОРЫЕ ВЫЗВАЛИ
НАИБОЛЬШИЙ ОТКЛИК В 2024 ГОДУ

Пост в день рождения
Центра «Дорогою добра». В
2024 году ему исполнилось
10 лет. Мы сняли фильм, где
рассказали об основных
программах. Ведущим стал
Валентин - юноша с синд-
ромом Дауна. 

Пост в Международный
день людей с синдромом
Дауна. Во время съёмки
нашим моделям мы гово-
рили «Ты классный!»
Реакция моделей - самая
искренняя. 

Пост про Арину - девочку
с аутизмом, только в 13 лет
она научилась говорить 
в формате диалога. 
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ДОХОДЫ  

Грантовые средства              
Пожертвования юрлиц

Пожертвования физлиц

Членские взносы

Субсидии

Общая сумма поступлений

3,9
6,2
4,1
3,9 

14,6

37 

Коммерческая деятельность 4,3

ПОСТУПЛЕНИЯ В 2024 ГОДУ, МЛН. РУБЛЕЙ
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Грантовые средства
40

Пожертвования от физлиц
17

Коммерческая деятельность
12

Субсидии
11

Членские взносы
11

В 2024 году  основную долю бюджета по-прежнему
составляют грантовые средства, но с каждым годом
увеличивается сумма частных и корпоративных
пожертвований, например, доля поступлений от физлиц
в 2024 году выросла в 2 раза, а доходы от коммерческой
деятельности - в 3 раза по сравнению с 2022 годом. 

%

%

%

%

%
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10%
Пожертвования от юрлиц



РАСХОДЫ

Расходы по уставной деятельности

Общая сумма расходов

20,2
5,7
1,3
2,7 

3,9

40,09

1,9

В 2024 ГОДУ, МЛН. РУБЛЕЙ

Зарплата по уставной деятельности

Зарплата по административной деятельности

Коммунальные расходы

Административно-хозяйственные расходы

Коммерческая деятельность

Расходы на материалы для мастерских

Расходы на приобретение оборудования

1,8
2,5
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2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
0

10 000 000

20 000 000

30 000 000

40 000 000

50 000 000

РОСТ РАСХОДОВ ОРГАНИЗАЦИИ 
ЗА ПОСЛЕДНИЕ 10 ЛЕТ

Заработная плата специалистов
50%

Заработная плата административного штата
14%

Расходы по уставной деятельности
10%

Административные расходы
7%

Коммерческая деятельность
5%

Коммунальные расходы
3%
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Может возникнуть вопрос, почему у «Дорогою добра» доходы заметно превышают
расходы. Дело в том, что некоторые партнёры - фонды и компании перечисляют
средства на несколько лет вперёд. Например, в 2023 году мы выиграли грант,
рассчитанный на три года. Деньги остаются на счетах, чтобы обеспечить стабильную
работу в будущем. 

Расходные материалы
для мастерских 5%

Расходы на приобретение
оборудования

5%



фандрайзер,
event-менеджер

ЕЛЕНА ЯНДУТКИНА
руководитель 
адиминистративного отдела 

ЮЛИЯ ПЕНКИНА
нейропсихолог, старший
педагог Центра

ЕКАТЕРИНА ЯРКОВА
педагог, руководитель
типографии

 КОМАНДА 
«ДОРОГОЮ ДОБРА»

АЛЕКСАНДР МОШКИН
председатель
РООРДИ «Дорогою добра»

ЕЛЕНА ЛЯНГУЗОВА
руководитель Центра
«Дорогою добра»

ИРИНА ГУДИНА
главный бухгалтер
РООРДИ «Дорогою добра»

НАДЕЖДА ПРОКАШЕВА

ЗОЯ СЧАСТЛИВЦЕВА
специалист по социальной
работе

НАТАЛЬЯ БЫСТРОВА
педагог кулинарной
мастерской

АНАСТАСИЯ ГУСЕЙНОВА
ассистент в «Своей школе»,
руководитель продлёнки

СВЕТЛАНА СУВОРОВА
педагог по адаптивной
физкультуре

КСЕНИЯ НОСКОВА
логопед-дефектолог,
педагог групп
раннего развития

АННА ЕПИШИНА
музыкальный педагог

РОМАН КУЧУМОВ
мастер столярной
мастерской

СВЕТЛАНА КРАЕВА
отдел чистоты и порядка

КСЕНИЯ КОЗИНА
специалист по АДК,
логопед

АНТОНИНА ЗАКАЛАТА
физический терапевт

НАТАЛЬЯ ТРУШКОВА
скульптор-керамист

ОКСАНА ЕПИШИНА
музыкальный педагог

ЮЛИЯ ПЛАСТИНИНА
фотограф, оператор,
журналист

ЕКАТЕРИНА КАРЕТНИКОВА
клинический психолог,
руководитель
образовательного отдела

СВЕТЛАНА БЫЧКОВА
бухгалтер 
«Дорогою добра»

ВЕРА КОРОТАЕВА
руководитель отдела
фандрайзинга

ЗИНАИДА ЗВЕРЕВА
фандрайзер, 
руководитель проектов

Мы всегда открыты. Связаться с любым из нас
можно через сайт rordi.ru или соцсети
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ОЛЬГА ГОЛОМИДОВА
психолог

ПОЛИНА ПЕТРОВА
ассистент в «Своей школе»



КРИСТИНА БОТЕВА
мастер типографии

СВЕТЛАНА ТИТОВА
психиатр, ведущая
родительских групп

ОЛЬГА ПУГАЧЁВА
логопед, специалист
по АДК

ЮЛИЯ РЫЛОВА
логопед, сурдопедагог

АНГЕЛИНА ПАНТЮХИНА

МАРИНА МАРКОВА
врач-неонатолог,
специалист по домашним
визитам

ТАТЬЯНА ЗАЯКИНА
педагог, логопед 

педагог по адаптивной
физкультуре

ЕКАТЕРИНА МЕЛЬНИК
музыкальный педагог

ЕЛИЗАВЕТА НЕЛЮБИНА
координатор волонтёров

ЕКАТЕРИНА СУНЦОВА
мастер швейной мастерской

ЕЛИЗАВЕТА УВАРОВА
педагог по танцам

ОЛЬГА АРЕНКОВА
педагог групповых занятий

ОКСАНА ЕЛЕЗЕВА
логопед

ОЛЕСЯ ГАРЮГИНА 
педагог групп подготовки
к школе, специальный
психолог

ЕКАТЕРИНА ВДОВИНА
сурдопедагог, педагог
по ИЗО

НАТАЛЬЯ СИДОРОВА

 врач-психотерапевт

ИРИНА МАТЮШИНА
педагог театральной
студии

педагог театральной
студии

МАРИНА ЛИХАЧЁВА

ЕЛЕНА СУВОРОВА
ассистент в «Своей школе»

ДМИТРИЙ ШЕВЕЛЁВ
специалист АХО

ИРИНА ЧИРКОВА
педагог групповых
занятий

ОЛЬГА КУНИЛОВА  
педагог ИЗО

ЕЛЕНА ГАРМАНОВА
дефектолог логопед

АННА СОСНОВА

АЛЕВТИНА ЗЯБЛЫХ
педагог на групповых
занятиях

НАТАЛЬЯ СУЕТИНА
педагог мастерской
декора

МАРГАРИТА ГРЕБЁНКИНА
учитель

ЛЮДМИЛА КОВЯЗИНА
сопровождающий
тренировочной квартиры

АЛЁНА КАЛИНИНА
руководитель
магазина«“Дорогою добра»

ДМИТРИЙ ЦЫЛЁВ
специалист по АФК
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5300
РУБЛЕЙ

1500
РУБЛЕЙ

3200
РУБЛЕЙ

стоимость 1 занятия
группы раннего развития
для  10 детей

3300
РУБЛЕЙ
стоимость консультации
одного специалиста
с диагностикой

стоимость 1 занятия по
подготовке к школе для
группы из 10 человек 

КАЖДЫЙ РУБЛЬ -  В ДЕЛО

стоимость 
1 домашнего визита

Сколько стоили бы услуги «Дорогою добра» для семей,
если бы они были коммерческими. Сейчас с поддержкой
благотворителей и грантов мы можем делать эти услуги
доступными для любой семьи.
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1200
РУБЛЕЙ 5900

РУБЛЕЙ

3200
РУБЛЕЙ

стоимость дополнительного
занятия (музыка, танцы, АДК)

стоимость 1 дня 
на учебной квартире
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стоимость 1 дня 
в «Своей школе»



БОЛЬШОЕ СПАСИБО ВСЕМ, 
КТО НАМ ПОМОГАЛ В 2024 ГОДУ:
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Поддержать «Дорогою добра» всегда можно
лично или от компании.

Мы обязательно найдём удобный 
для вас способ участия. 

Звоните 46-75-10 или пишите в соцсетях.

78 сотрудников

8400 сторонниковболее

284 активных волонтёра
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«ДОРОГОЮ ДОБРА» В 2024 ГОДУ- ЭТО:



112 партнёра из бизнеса,
которые помогали нам
деньгами, товарами 
и услугами

417 семей, которым 
мы помогли в 2024 году

поддержать на сайте
«Дорогою добра»

читать Вконтакте 
«Дорогою добра»
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РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ РОДИТЕЛЕЙ 

ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ


